
СЫРНОЕ АССОРТИ	 520
АССОРТИ ИЗ ДОМАШНИХ СЫРОВ:  ЧА-
НАХ, СУЛУГУНИ И БРЫНЗА. ПОДАЁТСЯ С 
ЦВЕТОЧНЫМ МЁДОМ (200/20 ГР.)

ГРИБОЧКИ СОЛЁНЫЕ	 280
ЛЕСНЫЕ ГРИБЫ  С ЧЕСНОЧКОМ, ЗЕЛЕНЬЮ 
И АРОМАТНЫМ МАСЛОМ (140 ГР.)

МЯСНОЕ АССОРТИ	 360 
НА ГРЕНКАХ
ДОМАШНЯЯ БУЖЕНИНА, РОСТБИФ, ЯЗЫК  
ПОДАЮТСЯ НА ХРУСТЯЩИХ ТОСТАХ С 
ХРЕНОМ И ГОРЧИЦЕЙ (160 ГР.)

РЫБНОЕ АССОРТИ	 390
НА ГРЕНКАХ	
ТАР-ТАР ИЗ ЛОСОСЯ, МАСЛЯНОЙ РЫБЫ С 
ЗЕЛЕНЬЮ НА ПШЕНИЧНЫХ ТОСТАХ (160 
ГР.)

ИКРА 	 220
БАКЛАЖАННАЯ
ИКРА ДОМАШНЕГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ 
ИЗ СПЕЛЫХ БАКЛАЖАНОВ, ПОДАЁТСЯ С 
ГРЕНКАМИ И МОРОЖЕНЫМ «ОТМОРО-
ЖЕННЫЕ ПОМИДОРЫ» (160/15 ГР.)

ИКРА КАБАЧКОВАЯ	 220
ИКРА ДОМАШНЕГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ ИЗ 
ДАЧНЫХ КАБАЧКОВ  С  МОРОЖЕНЫМ «ЗЕ-
ЛЁНАЯ ТРАВА»,  ПОДАЁТСЯ С ГРЕНКАМИ 
(160/15 ГР.)

ЛЕЧО	 220	
СЛАДКИЕ ПЕРЦЫ, СПЕЛЫЕ ПОМИДОРЫ, 
СТЕБЕЛЬ СЕЛЬДЕРЕЯ, ЛУК С ЧЕСНОКОМ И 
АРОМАТНЫМИ СПЕЦИЯМИ, ПОДАЁТСЯ  С 
МОРОЖЕНЫМ «ОТМОРОЖЕННЫЕ ПОМИ-
ДОРЫ» (160/15 ГР.)

ОВОЩИ 	 290
НАТУРАЛЬНЫЕ	
ОГУРЕЦ, ТОМАТЫ ЧЕРРИ, СЛАДКИЙ 
ПЕРЕЦ, ЗЕЛЁНЫЙ СТРУЧКОВЫЙ ГОРОШЕК, 
ЗЕЛЕНЬ, РЕДИС, ПОДАЁТСЯ СО МОРОЖЕ-
НЫМ «СМЕТАННОЕ» (325 ГР.)

ПЕЧЁНЫЕ ГРИБЫ	 320	
БЕЛЫЕ ГРИБЫ, ВЕШЕНКИ И ШАМПИНЬО-
НЫ, ЗАПЕЧЁННЫЕ СО СМЕТАНОЙ И 
СЫРОМ, ПОДАЮТСЯ С МОРОЖЕНЫМ 
«ЗЕЛЁНАЯ ТРАВА» (160/15 ГР.)

КАЛЬМАРЫ ГРИЛЬ	 290	
МУРМАНСКИЕ КАЛЬМАРЫ, ЖАРЕННЫЕ НА 
ГРИЛЕ С ЧЕСНОЧНЫМ МАСЛОМ, ПОДА-
ЮТСЯ С МОРОЖЕНЫМ «ЗЕЛЁНАЯ ТРАВА» 
(160/25 ГР.)

ИКРА ИЗ ГРИБОВ	 290	
ИКРА ДОМАШНЕГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ ИЗ 
ЛЕСНЫХ ГРИБОВ, ПОДАЁТСЯ С ТОМАТ-
НЫМ МОРОЖЕНЫМ (130/20 ГР.)

СЕЛЬДЬ С ЛУКОМ	 220
И КАРТОФЕЛЕМ	
СЕЛЬДЬ ДОМАШНЕГО ПОСОЛА С ОТ-
ВАРНЫМ КАРТОФЕЛЕМ, АРОМАТНЫМ 
МАСЛОМ И ЛУКОМ (120/120 ГР.)

АССОРТИ ИЗ САЛА	 290	
САЛО ШЕФ ПОСОЛА: КОПЧЁНОЕ, 
ЧЕСНОЧНОЕ, С ПРОСЛОЙКОЙ, САЛЬЦЕ. 
ПОДАЁТСЯ С ХРЕНОМ, ГОРЧИЦЕЙ И РЖА-
НЫМИ ТОСТАМИ (140/20/20 ГР.)

ОЛИВЬЕ			   320
КЛАССИЧЕСКИЙ САЛАТ «ОЛИВЬЕ» С 
БУЖЕНИНОЙ. ПОДАЁТСЯ С МОРОЖЕНЫМ 
«ЗЕЛЁНАЯ ТРАВА» (240 ГР.)

МИМОЗА			   380
СЛОЁНЫЙ САЛАТ С ЛОСОСЕМ ШЕФ-ПО-
СОЛА И ОТВАРНЫМИ ОВОЩАМИ, ПОДА-
ЁТСЯ С МОРОЖЕНЫМ «ОТМОРОЖЕННЫЙ 
ЛОСОСЬ» (260 ГР.)

ВИНЕГРЕТ			   190
САЛАТ ИЗ ПЕЧЁНЫХ ОВОЩЕЙ, ЗЕЛЁНОГО 
ГОРОШКА, КВАШЕНОЙ КАПУСТЫ И 
БАЛТИЙСКОЙ КИЛЬКИ, ПОДАЁТСЯ С 
МОРОЖЕНЫМ «ЛЕДЯНАЯ СВЁКЛА» (250 
ГР.)

СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ	 260
ТРАДИЦИОННЫЙ СЛОЁНЫЙ САЛАТ ИЗ 
ПЕЧЁНЫХ ОВОЩЕЙ, СЕЛЬДИ ШЕФ-ПОСО-
ЛА И ДОМАШНЕГО МАЙОНЕЗА (230 ГР.)

САЛАТ 			   390
С КАЛЬМАРОМ
МУРМАНСКИЕ КАЛЬМАРЫ, ОБЖАРЕН-
НЫЕ НА ГРИЛЕ С ЛИСТЬЯМИ ШПИНАТА, 
ЧЕСНОКОМ, ПЕЧЁНЫМ КАРТОФЕЛЕМ И 
СТРУЧКОВОЙ ФАСОЛЬЮ, ПОД МЕДОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ ИЗ БАЗИЛИКА С МОРОЖЕ-
НЫМ «ЗЕЛЁНАЯ ТРАВА» (190 ГР.)

САЛАТ С ГОВЯДИНОЙ	 420
И РЕВНЕМ
САЛАТНЫЕ ЛИСТЬЯ ПОД ГОРЧИЧНОЙ 
ЗАПРАВКОЙ, С РОСТБИФОМ, КРАСНЫМИ 
ЯБЛОКАМИ И РЕВНЕМ (230 ГР.)

САЛАТ С РЕПОЙ 		  390
ПЕЧЁНАЯ В МЕДУ РЕПА С ЛИСТЬЯМИ 
САЛАТА, СТРУЧКОВЫМ ГОРОШКОМ, ФА-
СОЛЬЮ, ОРЕШКАМИ И БАЗИЛИКОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ (200 ГР.)

ЛОСОСЬ ГРИЛЬ	 590
СТЕЙК ИЗ ЛОСОСЯ, ЖАРЕНЫЙ НА ГРИЛЕ 
СО СТРУЧКОВЫМ ГОРОШКОМ, ПОДА-
ЁТСЯ НА ВЫБОР СО ШПИНАТНЫМ ИЛИ 
ЯГОДНЫМ МОРОЖЕНЫМ (120/60 ГР.)

КОТЛЕТЫ ЩУЧЬИ		 420
КОТЛЕТЫ ИЗ ЩУКИ С ЧЕСНОЧКОМ, КАР-
ТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ И МАРИНОВАННЫМИ 
ОГУРЧИКАМИ. ПОДАЮТСЯ С МОРОЖЕ-
НЫМ «СМЕТАННОЕ» (160/200 ГР.)

ЗРАЗЫ С ГРИБАМИ	 360
ЗРАЗЫ ИЗ СВИНИНЫ И ГОВЯДИНЫ С 
ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ И КАРТОФЕЛЬНЫМ 
ПЮРЕ, ПОДАЮТСЯ С МОРОЖЕНЫМ «ЗЕ-
ЛЁНАЯ ТРАВА» (200/160 ГР.)

ГОВЯДИНА	 560
ПО-СТРОГАНОВСКИ
НЕЖНАЯ ГОВЯЖЬЯ ВЫРЕЗКА С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ И ШАМПИНЬОНАМИ В СЛИ-
ВОЧНОМ СОУСЕ. ПОДАЁТСЯ С ГРЕЧЕЙ 
ИЛИ КАРТОФЕЛЕМ НА ВЫБОР. ДОПОЛ-
НЯЕТСЯ МОРОЖЕНЫМ «СМЕТАННОЕ» 
(200/180 ГР.)

КОТЛЕТА ПО-КИЕВСКИ	390
КЛАССИЧЕСКАЯ КОТЛЕТА ПО-КИЕВСКИ С 
КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ, ПОДАЁТСЯ С МО-
РОЖЕНЫМ НА ВЫБОР: «ЗЕЛЁНАЯ ТРАВА», 
«СЫРНОЕ КОПЧЁНОЕ» (200/170 ГР.)

БИФШТЕКС РУБЛЕНЫЙ.460
СОЧНЫЙ БИФШТЕКС ИЗ ГОВЯДИНЫ С 
ЖАРЕНЫМ ЯЙЦОМ И МОРОЖЕНЫМ «СЫР-
НОЕ КОПЧЁНОЕ» (220/25 ГР.)

МАКАРОНЫ	 320
ПО-ФЛОТСКИ
С ГУСТЫМ МЯСНЫМ СОУСОМ И ТОМАТА-
МИ. ПОДАЁТСЯ С МОРОЖЕНЫМ «ОТМО-
РОЖЕННЫЕ ПОМИДОРЫ» (300 ГР.)

ОВОЩИ ГРИЛЬ                160	

ОВОЩИ НА ПАРУ           160
ТОМАТЫ ЧЕРРИ, ПЕРЕЦ СЛАДКИЙ, КА-
БАЧКИ, БАКЛАЖАНЫ, ШАМПИНЬОНЫ 
(190 ГР.)

КАРТОФЕЛЬНОЕ             120
ПЮРЕ (200 ГР.)

КАРТОФЕЛЬ                     120
ЖАРЕНЫЙ (260 ГР.)

РИС ОТВАРНОЙ (180 ГР.)     120

ГРЕЧА С ГРИБАМИ          190
ОТВАРНАЯ ГРЕЧА С ЛУКОМ, ШАМПИНЬО-
НАМИ, БЕЛЫМИ ГРИБАМИ, ВЕШЕНКАМИ 
И АРОМАТНЫМ МАСЛОМ (200 ГР.)

ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА	  90
ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА ИЗ НЕСКОЛЬКИХ ВИДОВ 
СВЕЖЕВЫПЕЧЕННОГО ХЛЕБА СО СЛИВОЧНЫМ 
МАСЛОМ (120 ГР.)

БОРЩ	 240
НАВАРИСТЫЙ БОРЩ ИЗ ГОВЯДИНЫ, ПО-
ДАЁТСЯ С МОРОЖЕНЫМ «СМЕТАННОЕ» 
(300/40 ГР.)

СОЛЯНКА ГРИБНАЯ	 240	
СОЛЯНКА С КОПЧЁНЫМИ ВЕШЕНКАМИ, 
БОРОВИКАМИ И ШАМПИНЬОНАМИ, 
В НАВАРИСТОМ ГРИБНОМ БУЛЬОНЕ С 
ТОМАТАМИ И ЛУКОМ, ПОДАЁТСЯ С МО-
РОЖЕНЫМ «СМЕТАННОЕ» (300/40 ГР.)

СОЛЯНКА МЯСНАЯ	 240
ГУСТОЙ ТОМАТНЫЙ СУП С КОПЧЁНОСТЯ-
МИ СОБСТВЕННОГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ И 
БОЧКОВЫМИ ОГУРЦАМИ. ПОДАЁТСЯ С 
МОРОЖЕНЫМ «СМЕТАННОЕ» (300/40 ГР.)

УХА	 240
АРОМАТНАЯ УХА ИЗ РЕЧНОЙ РЫБЫ И 
ЛОСОСЯ (300 ГР.)

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ САЛАТЫ ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ГАРНИРЫ СУПЫ

МЫ РАДЫ ВАС ПРИВЕТСТВОВАТЬ В ЦЭВМ – ЦЕНТРЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ ВКУСОВ МОРОЖЕНОГО!

ЦЭВМ - ЭТО РЕСТОРАН СОВЕТСКОЙ АВТОРСКОЙ КУХНИ С НЕОБЫЧНОЙ 
ПОДАЧЕЙ БЛЮД. МЫ ПРИДУМЫВАЕМ И ИЗОБРЕТАЕМ НОВЫЕ АВАНГАРД-
НЫЕ СОРТА МОРОЖЕНОГО ИЗ ОВОЩЕЙ, ФРУКТОВ, ЯГОД, ЗЕЛЕНИ, СЫРА, 
РЫБЫ И ДАЖЕ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ. 

МНОГИЕ БЛЮДА В НАШЕМ МЕНЮ ПОДАЮТСЯ С ДОБАВКАМИ ИЗ МО-
РОЖЕНОГО ТОРГОВОЙ МАРКИ «ОТМОРОЖЕНОЕТМ», ПОДОБРАННОГО 
СПЕЦИАЛЬНО ПОД КАЖДОЕ БЛЮДО.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, ЧТО НЕКОТОРЫЕ СОРТА МОГУТ СОДЕРЖАТЬ АЛКО-
ГОЛЬ И ИМЕЮТ МАРКИРОВКУ 18+


