
З А В Т Р А К И
breakfast

ПО БУДНЯМ 08:00 – 13:00

ПО ВЫХОДНЫМ 08:00 – 15:00

on weekdays 08:00 – 13:00
on weekend 08:00 – 15:00

скидка по карте не распространяется

discounts do not apply

ДЕТОКСЫ

detox

Детокс груша-шпинат-базилик / 250 мл   .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 390
Detox pear-spinach-basil

Детокс морковь-облепиха-манго-маракуйя / 250 мл   . 390 

Detox carrot-sea buckthorn-mango-passion fruit

ВЫПЕЧКА · КАШИ

bake · porridge 

Блинчик

Pancake

со сметаной   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 290
и домашним джемом / 100 / 40 / 35 гр 

with sour cream and homemade jam

с сыром и сметаной / 130 / 35 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 320
with cheese and sour cream

с сыром, тамбовским окороком  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520
и сметаной / 170 / 35 гр 

with cheese, tambov ham and sour cream

с лососем слабой соли / 100 / 40 / 40 / 10 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 790
with ligthy salted salmon

с красной икрой и сметаной / 120 / 45 / 30 / 10 гр   .  .  .  .  .  .  . 980
with red caviar and sour cream

Круассан / 60 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 240
Croissant 

Круассан со слабосолёным лососем   .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 590
и творожным сыром / 140 гр

Croissant with lightly salted salmon  

and quark cheese



Каша

Porridge 

Овсяная на молоке с ягодами / 250 / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

Oatmeal with milk and berries

Овсяная  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

на воде / на кокосовом молоке 

с ягодами / 250 / 50 гр 

Oatmeal with water / coconut milk with berries

Из зелёной гречки   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

со спаржей и яйцом пашот / 310 гр 

Green buckwheat 

with asparagus and poached egg

Овсяная с грушей,  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

корицей и фундуком / 250 / 60 гр 

Oatmeal with pear, cinnamon and hazelnuts

Пшённая на топлёном молоке   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

с вареньем из инжира 

и фисташками / 270 / 60 гр 

Millet with baked milk 

with fig jam and pistachios 

Рисовая с кокосовым молоком,   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 520

абрикосами и цедрой лайма / 270 / 50 гр 

Rice with coconut milk, apricots and lime zest

Бутерброд с красной икрой / 135 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 980

Sandwich with red caviar

Вафли из батата с яйцом пашот

Sweet potato waffles with poached egg

с тамбовским окороком / 240 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 720

with tambov ham

с лососем слабой соли / 240 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 890

witn lightly salted salmon



ОМЛЕТЫ · СКРЭМБЛЫ · ПАШОТЫ · ЯИЧНИЦЫ

omelettes · scramble · poached egg · fried eggs

Омлет

Omelet 

Классический французский / 145 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 290

Classic french 

белковый / 145 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 320

Egg white omelet

Французский с сыром чеддер / 165 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 360

French with cheddar cheese

белковый с томатами и луком / 195 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 390

Egg white omelet with tomatoes and onions

с помидорами, базиликом  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 460

и пармезаном / 215 гр 

with tomatoes, basil and parmesan

с жареным беконом   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 490

и зелёным луком / 195 гр 

with fried bacon and green onions

с лососем, творожным сыром  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 590

и луком сибулет / 215 гр

with salmon, curd cheese and sibulet onions

Скандинавский   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 590

с чернилами каракатицы и лососем / 205 гр

Scandinavian with cuttlefish ink and salmon

Скрэмбл на бриошь

Scramble on brioche

с томатами / 225 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 390

with tomatoes 

с тамбовским окороком / 225 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 480

with Tambov ham

со слабосолёным лососем / 215 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 590

with lighty salted salmon



Яйцо Бенедикт

Benedict egg

с тамбовским окороком / 260 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 690

with Tambov ham

с пастрами из говядины / 260 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 720

with beef pastrami

со слабосолёным лососем / 260 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 790

with lightly salted salmon

Сэндвич 

Sandwich 

с пастрами из говядины  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 790

и жареным яйцом / 310 гр

with beef pastrami and fried egg 

с тамбовский окороком  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 690

и жареным яйцом / 310 гр

with Tambov ham and fried egg

ГОТОВЫЕ ЗАВТРАКИ

prepared breakfast

Деревенский завтрак / 255 гр  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 560

Rustic breakfast

Английский завтрак / 375 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 820

English breakfast 

ЛУЧший завтрак  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6980

с чёрной икрой / 50 / 420 / 20 гр 

Breakfast LUCH with black caviar 



ЗАВТРАК-КОНСТРУКТОР

breakfast constructor

Яичница / Скрэмбл / Омлет из 3-х яиц  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 240

Fried Egg / Scramble / Omelet from 3 eggs

ДОПОЛНЕНИЯ

extra

Мёд / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Honey

Сметана / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Sour cream

Молоко сгущённое / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Condensed milk

Домашний джем / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Homemade jam 

Мини-шпинат / 5 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Mini spinach

Бриошь / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 70
Brioche 

Цельнозерновой хлеб на ржаной закваске / 60 гр   . 90
Whole wheat bread on rye sourdough

Яйцо пашот / 40 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 110
Poached egg

Сыр чеддер / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 120
Cheddar cheese

Сыр крем чиз / 30 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 120
Cheese cheese

Томаты с жареным луком / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 190
Tomatoes with fried onions

Пастрами из индейки / 40 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220
Turkey pastrami 

Тамбовский окорок из свинины / 40 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220
Tambov pork ham

Авокадо / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 220
Avocado

Соус голландский / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 280
Dutch sauce

Пастрами из говядины / 40 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 380
Beef pastrami 

Лисички жареные с луком / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 380
Chanterelles fried with onions

Лосось слабой соли / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 690
Lightly salted salmon

Икра красная / 45 гр  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 890
Red caviar 

Мясо краба / 40 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 980
Crab meat

Икра черная / 50 гр   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 5000
Black caviar


