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МИСО-СУП�����������������������������  350 269 Л
Суп на основе соевых бобов, 
вакаме, грибы намеко, зеленый лук, тофу
MISO SOUP 
Soup based on soy beans, wakame,  
Nameko mushrooms, green onion and tofu

МИСО-СУП 
С ЛОСОСЕМ��������������������������  350 359 Л 
Мисо-суп с лососем, вакаме
и зеленым луком
MISO SOUP WITH SALMON
Miso soup with salmon, wakame and
green onion

МИСО-СУП������������������������������  350 389 Л 

С МОРЕПРОДУКТАМИ
Мисо-суп с моллюском, гребешком, 
лососем, вакаме и зеленым луком
MISO SOUP WITH SEAFOOD 
Miso soup with clam, scallop,  
salmon, wakame and green onion

КАЙСО��������������������������  100/45/15 339 Л 
Водоросли кайсо на листе салата с 
ореховым соусом и кунжутом 
KAISO
Kaiso seaweed on lettuce leaf with nut sauce 
and sesame 

КАЙСО САРАДА  
С КРАБОМ��������������������  90/45/15  429 Л
Водоросли кайсо на листе салата с 
ореховым соусом, кунжутом и филе краба
KAISO SARADA WITH CRAB 
Kaiso seaweed on lettuce leaf with nut sauce, 
sesame and crab filet

САЛАТЫ 
SALADS

СУПЫ   
SOUPS1 2
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С ОГУРЦОМ��������������������������   100 179 Л 
Посыпается кунжутом 
WITH CUCUMBER 
Sprinkled with sesame

С АВОКАДО����������������������������  100 179 Л 
Посыпается кунжутом  
WITH AVOCADO 
Sprinkled with sesame

С ЧУКОЙ�������������������������������������  190 219 Л 
Ролл в кунжуте с чукой, 
томатным конкассе и ореховым соусом  
CHUKKA ROLL 
Roll in sesame with chukka, tomato concasse 
and nut sauce

С ЛОСОСЕМ��������������������������  140 259 Л 

WITH SALMON 

РОЛЛЫ   
ROLLS

С ТУНЦОМ��������������������������������  140 259 Л
WITH TUNA

С УГРЕМ���������������������������������������  140 279 Л
Посыпается кунжутом, соус унаги 
WITH EEL 
Sprinkled with sesame, unagi sauce 

ВЕГЕТАРИАНСКИЙ ������  200 309 Л 
Ролл в кунжуте с листьями  
салата лолло россо, огурцом, авокадо, 
паприкой и ореховым соусом 
VEGETARIAN 
Roll in sesame with Lollo Rosso  
lettuce leaves, cucumber, avocado, paprika  
and nut sauce 

УГОРЬ-ОГУРЕЦ�����������������  200 399 Л 
Ролл в кунжуте, поливается  
соусом унаги 
ROLL WITH EEL AND CUCUMBER 
Roll in sesame, coated with unagi sauce 

АЛЯСКА�����������������������������������  210 449 Л 
Ролл в кунжуте с лососем, 
японским майонезом, авокадо и огурцом 
ALASKA ROLL 
Roll in sesame with salmon,  
Japanese mayonnaise,  
avocado and cucumber

ДЖУСТО����������������������������������  200 569 Л 
Лосось, авокадо, икра красная,  
краб, тигровая креветка, кунжут, лук 
чивис, японский майонез 
JUSTO 
Salmon, avocado, red caviar, crab, tiger 
shrimp, sesame, chives and Japanese 
mayonnaise

КАМЧАТКА���������������������������  225 629 Л 

Краб, угорь, сливочный сыр,
японский майонез, огурец, икра масаго
KAMCHATKA 
Crab, eel, cream cheese,
Japanese mayonnaise, cucumber, masago roe
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С ЛОСОСЕМ��������  210 469 Л
Лосось, огурец,  
сливочный сыр

WITH SALMON 
Salmon, cucumber, cream cheese

С КУНЖУТОМ����  215 469 Л
Ролл Филадельфия с лососем,  
посыпается кунжутом   
WITH SESAME 
Roll with salmon, sprinkled with sesame 

ЛЮКС ����������������������������  215 489 Л 

Лосось, огурец, сливочный сыр,  
икра красная 

LUXE 
Salmon, cucumber, cream cheese,  
red caviar

ЗАПЕЧЕННАЯ����  220 489 Л 

Ролл Филадельфия  
с лососем, запекается  
под сырным и спайси соусами
BAKED
Roll with salmon, baked with spicy  
and cheese sauce 

С УГРЕМ��������������������  190 499 Л 

Копченый угорь, соус унаги, 
авокадо, сливочный сыр, кунжут

WITH EEL 
Smoked eel, avocado, cream  
cheese, sesame, unagi sauce 

С КРАБОМ��������������  220 569 Л 

Краб, авокадо, сливочный сыр 
WITH CRAB 
Crab, avocado, cream cheese

С ЛОСОСЕМ������  210 479 Л
Лосось, авокадо, японский 
майонез, икра масаго, огурец 
WITH SALMON 
Salmon, avocado, Japanese 
mayonnaise, masago roe, cucumber

С УГРЕМ������������������  210 479 Л
Угорь, авокадо, японский майонез, 
икра масаго, огурец, соус унаги
WITH EEL 
Eel, avocado, Japanese mayonnaise,  
masago roe, cucumber, unagi sauce 

БЕЗ ИКРЫ��������������  185 499 Л 
Краб, авокадо, огурец, японский 
майонез 
ROE FREE 
Crab, avocado, cucumber, Japanese 
mayonnaise 

В КУНЖУТЕ��������  200 499 Л
Краб, авокадо, японский  
майонез, огурец, кунжут   
WITH SESAME 
Crab, avocado, Japanese  
mayonnaise, cucumber, sesame

С КРАБОМ�����������  210 539 Л 
Краб, авокадо, японский  
майонез, икра масаго, огурец 
WITH CRAB 
Crab, avocado, Japanese  
mayonnaise, masago roe, cucumber

РОЛЛЫ 
ФИЛАДЕЛЬФИЯ
PHILADELPHIA ROLLS

1 РОЛЛЫ  
КАЛИФОРНИЯ
CALIFORNIA ROLLS 

2
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С ЛОСОСЕМ���������������������������  210 569 Л
Ролл с лососем, спайси-соус,  
икра масаго, кунжут, лук чивис 
WITH SALMON
Roll with salmon, spicy sauce, masago roe, 
sesame, chives

С ГРЕБЕШКОМ ��������������������  210 569 Л 
Ролл с гребешком, спайси-соус, икра 
масаго, кунжут, острый соус шрирача 
WITH SCALLOP
Roll with scallop, spicy sauce, masago roe,  
sesame, sriracha hot chilli sauce 

С ТУНЦОМ�������������������������������  210 579 Л 
Ролл c тунцом, спайси-соус,  
икра масаго, кунжут, лук чивис
WITH TUNA
Roll with tuna, spicy sauce, masago roe, 
sesame, chives

С УГРЕМ���������������������������������������  210 599 Л
Ролл c угрем, спайси-соус, икра масаго, 
кунжут, лук чивис 
WITH EEL
Roll with eel, spicy sauce, masago roe,  
sesame, chives

С КРАБОМ���������������������������������  210 629 Л 
Ролл c крабом, спайси-соус, икра масаго, 
кунжут, авокадо 
WITH CRAB
Roll with crab, spicy sauce, masago roe,  
sesame, avocado

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ
SPICY ROLLS1

С ЛОСОСЕМ���������������������������������������������  220 499 Л
WITH SALMON 

С УГРЕМ���������������������������������������������������������  220 569 Л
WITH EEL

С ГРЕБЕШКОМ ��������������������������������������  220 599 Л  

WITH SCALLOP

С КРАБОМ���������������������������������������������������  210 629 Л 

WITH CRAB

ФЬЮЖН�����������������������������������������������������������  260 629 Л 
Ролл с лососем в икре масаго, сверху острый 
гребешок (2 шт.), острый лосось (2 шт.), острый 
угорь (2 шт.)  
FUSION 
Salmon roll in masago roe coating with spicy scallop  
(2 pc), spicy salmon (2 pc) and spicy eel (2 pc) on the top

ЗАПЕЧЕННЫЕ РОЛЛЫ
BAKED ROLLS2
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ОСТРЫЕ  
РОЛЛЫ В КУНЖУТЕ
SPICY ROLLS IN SESAME

С ЛОСОСЕМ �������������������������������  200 409 Л 

WITH SALMON

С ТУНЦОМ������������������������������������  200 429 Л 
WITH TUNA

С УГРЕМ������������������������������������������  200 459 Л 
WITH EEL

С КРАБОМ ������������������������������������  200 579 Л  
WITH CRAB

ЛОСОСЬ��������������������������������������  160 389 Л 
Лосось, сливочный сыр, соус унаги,  
икра масаго, огурец, лук чивис
SALMON 
Salmon, cream cheese, unagi sauce,  
masago roe, cucumber, chives

УГОРЬ ������������������������������������������  160 419 Л 
Угорь копченый, соус унаги,  
сливочный сыр, икра масаго,  
авокадо, лук чивис
EEL 
Smoked eel, unagi sauce, cream cheese,  
masago roe, avocado, chives

КРАБ���������������������������������������������  160 459 Л
Краб, японский майонез,  
икра масаго, авокадо, огурец
CRAB
Crab, Japanese mayonnaise,  
masago roe, avocado, cucumber

РОЛЛЫ  
В ТЕМПУРЕ
ROLLS IN TEMPURA 

1 2

2

1
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РОЛЛЫ БОНИТО
ФОТОГРАФИЯ

РОЛЛЫ БОНИТО
BONITO ROLLS

С ЛОСОСЕМ��������������������������  220 399 Л 
Лосось обжаренный, огурец, 
сливочный сыр, икра масаго, лук чивис, 
кунжут, стружка тунца, соус унаги
WITH SALMON 
Fried salmon, cream cheese, chives,  
cucumber, masago roe, 
tuna flakes, unagi sauce, sesame 

С УГРЕМ �������������������������  220 399 Л
Угорь копченый, авокадо, кунжут, 
сливочный сыр, икра масаго, лук чивис, 
соус унаги, стружка тунца
WITH EEL 
Smoked eel, avocado, sesame,  
tuna flakes, unagi sauce, cream cheese,  
masago roe, chives

С ТУНЦОМ���������������������������������  220 399 Л 
Тунец обжаренный, стружка тунца, 
соус спайси, унаги, кунжут, огурец,  
икра масаго, лук чивис 
WITH CRAB 
Fried tuna, tuna flakes, cucumber,  
spicy sauce, unagi, sesame,  
masago roe, chives
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ЛОСОСЬ�������������������������  80 389 Л 

SALMON

УГОРЬ���������������������������������  88 399 Л 

EEL

МОЛЛЮСК������������������  85 399 Л  
CLAM

КРЕВЕТКА���������������������  78 399 Л  
SHRIMP

КРАСНАЯ  
ИКРА������������������������������������  95 439 Л 

RED CAVIAR

ТУНЕЦ�������������������������������  80 519 Л  
TUNA

КРАБ������������������������������������  70 539 Л  

CRAB

ЛОСОСЬ�����������������  33 99 Л 
SALMON

КРЕВЕТКА�������������  30 99 Л  
SHRIMP

КАЙСО����������������������  34 99 Л  
KAISO

УГОРЬ���������������������  32 109 Л 
EEL

МОЛЛЮСК������  30 129 Л  
CLAM

СУШИ 
ФИЛАДЕЛЬФИЯ  
ЛОСОСЬ�������������  50 139 Л
Суши в огурце с добавлением 
сыра Филадельфия

PHILADELPHIA SUSHI 
WITH SALMON 
Cucumber wrapped sushi added 
with Philadelphia cheese

КРАСНАЯ 
ИКРА������������������������  34 149 Л 
RED CAVIAR

ТУНЕЦ�������������������  33 159 Л  

TUNA

СУШИ  
ФИЛАДЕЛЬФИЯ  
УГОРЬ �����������  50 169 Л
Суши в огурце 
с добавлением сыра 
Филадельфия

PHILADELPHIA SUSHI
WITH EEL 
Cucumber wrapped sushi 
added with Philadelphia cheese

КРАБ������������������������  32 179 Л  
CRAB

САШИМИ   
SASHIMI1 СУШИ 

SUSHI2
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ЛОСОСЬ����������  46 129 Л 
Добавляется лук чивис 
SALMON 
Added with chives

ТУНЕЦ����������������  46 149 Л 
Добавляется лук чивис 
TUNA
Added with chives

КРЕВЕТКА������  46 159 Л  
SHRIMP

МОЛЛЮСК���  46 179 Л  
CLAM

УГОРЬ������������������  46 179 Л 
Добавляется лук чивис 
EEL 
Added with chives

ГРЕБЕШОК ���  46 179 Л  
SCALLOP

КРАБ���������������������  46 209 Л  
CRAB

ЛОСОСЬ���������������������  46 139 Л 
Добавляется лук чивис 
SALMON 
Added with chives

ТУНЕЦ���������������������������  46 159 Л 
Добавляется лук чивис 
TUNA
Added with chives

КРЕВЕТКА�����������������  46 169 Л  
SHRIMP

МОЛЛЮСК��������������  46 189 Л  
CLAM

УГОРЬ�����������������������������  46 189 Л 
Добавляется лук чивис 
EEL 
Added with chives

ГРЕБЕШОК ��������������  46 189 Л  
SCALLOP

КРАБ��������������������������������  46 219 Л  
CRAB

* Суши с острым соусом спайси и кунжутом
Sushi with spicy sauce and sesame

* Суши запекаются под сырным соусом с добавлением кунжута,  
поливаются соусом унаги

Sushi baked under cheese sauce added with sesame coated with unagi sauce

ОСТРЫЕ СУШИ
SPICY SUSHI1 ЗАПЕЧЕННЫЕ СУШИ

BAKED SUSHI2

1

2
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КАЛИФОРНИЯ СЕТ���������  415 889 Л 

Ролл Калифорния с лососем,  
крабом, угрем, в кунжуте 
CALIFORNIA SET 
California with salmon, crab, eel, sesame

ФИЛАДЕЛЬФИЯ СЕТ��������  420 909 Л 

Ролл Филадельфия с лососем, угрем, 
крабом, запеченный 
PHILADELPHIA SET 
Philadelphia with salmon, eel, crab,  
Baked Philadelphia

САШИМИ СЕТ����������������������  233 1059 Л 

Сашими: лосось, угорь, креветка 
SASHIMI SET 
Sashimi: salmon, eel, shrimp

РОЛЛ СЕТ����������������������������������  570 1119 Л 

Ролл Филадельфия с лососем, ролл  
угорь-огурец, ролл лосось в темпуре  
ROLL SET 
Philadelphia roll with salmon, eel and cucumber roll,
salmon tempura roll

СЕТЫ
SETS

  
СУШИ СЕТ�������������������������������  445 1299 Л 
Ролл Филадельфия с лососем.  
Cуши: лосось, тунец, угорь,  
икра, моллюск, креветка, краб 
SUSHI SET 
Philadelphia roll with salmon.
Sushi:  salmon, tuna, eel,  
caviar, clam, shrimp, crab 

ОСТРЫЙ СЕТ������������������������  522 1459 Л 
Ролл острый лосось в кунжуте.  
Суши: острый лосось, острый тунец, острый 
угорь, острый моллюск, острая креветка, 
острый краб, острый гребешок 
SPICY SET 
Spicy salmon roll in sesame. Sushi: spicy salmon, 
spicy tuna, spicy eel, spicy clam, spicy, spicy 
shrimp, spicy crab, spicy scallop

ЗАПЕЧЕННЫЙ СЕТ������  542 1559 Л 

Ролл запеченный с лососем. 
Cуши запеченные: лосось, угорь,  
тунец, краб, моллюск, креветка, гребешок  
BAKED SET 
Baked roll with salmon. Baked sushi:  
salmon, eel, tuna, crab, clam, shrimp, scallop 



КАЛОРИЙНОСТЬ БЛЮД

СУПЫ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Мисо-суп 	 11,5	 7,28	 44,66	 292
Мисо-суп с лососем	 12,32	 13,69	 9,94	 360
Мисо-суп  
с морепродуктами	 23,1	 11,2	 19,6	 265

САЛАТЫ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Кайсо	 0,4	 2,4	 2,3	 361
Кайсо сарада  
с крабом	 0,9	 2,5	 3,2	 388

РОЛЛЫ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С огурцом	 1,7	 0,7	 19,2	 90
С авокадо	 2	 3,9	 21,2	 105
С чукой	 3,8	 5,7	 72,2	 357
С лососем	 10,9	 4,96	 30,53	 200
С тунцом	 9,52	 3,78	 26,6	 181
С угрем	 8,26	 9,35	 27,08	 227
Вегетарианский	 14,4	 8,2	 38	 304
Угорь-огурец	 13	 17,6	 21,8	 300
Аляска	 9,96	 6,45	 25,75	 204
Джусто	 22,4	 11,2	 39	 415
Камчатка	 14,4	 13,72	 37,8	 333

РОЛЛЫ  
ФИЛАДЕЛЬФИЯ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем 	 29,34	 17,18	 63,57	 457
С кунжутом	 29,5	 18,1	 60	 459
Люкс	 16,98	 14,19	 48,59	 554
Запеченная 	 17,6	 15,4	 52,8	 451
С угрем	 18,43	 11,59	 28,5	 289
С крабом	 17,05	 20,13	 64,9	 404

РОЛЛЫ  
КАЛИФОРНИЯ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем	 14,74	 12,81	 57,69	 403
С угрем	 27,15	 20,01	 76,44	 491
Без икры	 16,1	 18	 60,1	 354
В кунжуте	 16	 19	 60,95	 380
С крабом	 16,28	 19,21	 61,95	 386

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем	 20,37	 14,07	 22,68	 252
С гребешком	 11,97	 15,12	 36,54	 332
С тунцом	 12,6	 10,5	 50,4	 357
С угрем	 16,17	 27,72	 42	 483
С крабом	 12,6	 10,08	 28,98	 258

ЗАПЕЧЕННЫЕ 
РОЛЛЫ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем	 17,6	 7,04	 18,26	 385
С угрем	 14,3	 25,96	 46,2	 475
С гребешком	 18,22	 32	 38,34	 515
С крабом	 14,7	 27,3	 52,5	 531
Фьюжн	 25	 37	 61	 748

РОЛЛЫ  
В ТЕМПУРЕ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Лосось	 13,92	 12,32	 25	 273
Угорь	 9,76	 5,76	 28,8	 206
Краб	 13	 7	 23	 353

ОСТРЫЕ РОЛЛЫ  
В КУНЖУТЕ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем	 10,6	 11,2	 33	 280
С тунцом	 8,96	 5,1	 47,18	 272
С угрем	 10,7	 25,72	 40	 481
С крабом	 10,6	 9,2	 20,9	 257

РОЛЛЫ БОНИТО	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

С лососем	 17,26	 16,15	 55	 453
С угрем	 14	 16	 60	 480
С тунцом	 15,55	 12,47	 46,67	 434

САШИМИ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Лосось	 12	 4,8	 1,6	 82
Угорь	 12,5	 9,2	 0,79	 132
Моллюск	 10	 4,1	 1,5	 83
Креветка	 14,82	 1,56	 0	 76
Красная икра	 10	 4	 8	 109
Тунец	 12,24	 2,24	 0,88	 73
Краб	 14	 1	 7	 103

СУШИ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Лосось	 2,88	 1,19	 7,18	 45
Креветка	 2,1	 0,24	 4,5	 29
Угорь	 2,05	 3,99	 5,12	 64
Моллюск	 2	 0,2	 0,9	 58
Суши Филадельфия 
лосось	 3,9	 5	 2,55	 73
Красная икра	 0,6	 0,2	 0,9	 79
Тунец	 0,66	 1,98	 4,95	 28
Суши Филадельфия 
 угорь	 4,85	 3,05	 7,5	 76
Краб	 2,69	 0,26	 4,86	 32

ОСТРЫЕ СУШИ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Лосось	 3.31	 5.98	 5.51	 89
Тунец	 2.76	 2.3	 11.04	 78
Креветка	 1.63	 0.94	 4.19	 32
Моллюск	 5	 1	 5.2	 73
Угорь	 1.78	 3.03	 3.69	 49
Гребешок	 1.66	 0.74	 7.36	 43
Краб	 6.25	 5.03	 7.58	 108

ЗАПЕЧЕННЫЕ 
СУШИ 	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Лосось	 1,98	 1,4	 3,69	 35
Тунец	 1,9	 1,2	 3,5	 34
Креветка	 1,7	 1,1	 1,2	 85
Моллюск	 2	 1,4	 1	 80
Угорь	 2,9	 1,6	 6,2	 107
Гребешок	 2	 4	 5,5	 91
Краб	 1,5	 1,3	 2,2	 86

СЕТЫ	 белки	 жиры	 углеводы	 ккал

Калифорния сет	 38	 35	 128	 830
Филадельфия сет	 41	 32	 105	 800
Сашими сет	 25	 34	 70	 1433
Ролл сет	 56	 47	 110	 1030
Суши сет	 54	 33	 140	 1454
Острый сет	 60	 70	 159	 1505
Запеченный сет	 73	 99	 133	 1721

Генеральный директор Дата 
М.П.



ПРОСЬБА ПРЕДУПРЕЖДАТЬ ВАШЕГО ОФИЦИАНТА ЗАРАНЕЕ ОБ ИМЕЮЩЕЙСЯ У ВАС АЛЛЕРГИИ НА ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ 
PLEASE, TELL YOUR WAITER IF YOU HAVE ANY FOOD ALLERGY TO CERTAIN PRODUCTS 

В С Е  Ц Е Н Ы  У К А З А Н Ы  В  Р У Б Л Я Х  С  У Ч Е ТО М  Н Д С .  О П Л АТА  П Р О И З В О Д И ТС Я  В  Р У Б Л Я Х 
И Л И  О С Н О В Н Ы М И  К Р Е Д И Т Н Ы М И  К А Р ТА М И .  П О Л Н Ы Й  П Р Е Й С К У РА Н Т  С  П О Р Ц И О Н Н Ы М 

В Е С О М  Б Л Ю Д  У К А З А Н  В  М Е Н Ю ,  РА С П О Л О Ж Е Н Н О М  Н А  Д О С К Е  П О Т Р Е Б И Т Е Л Я . 

Д А Н Н О Е  И З Д А Н И Е  Я В Л Я Е ТС Я  Р Е К Л А М Н Ы М  М АТ Е Р И А Л О М .  П Р Е Й С К У РА Н Т  Ц Е Н  
С  В Ы Х О Д О М  Б Л Ю Д  И  Э Н Е Р Г Е Т И Ч Е С К О Й  Ц Е Н Н О С Т Ь Ю  Н А Х О Д И ТС Я  Н А  Д О С К Е 

И Н Ф О Р М А Ц И И  Д Л Я  П О Т Р Е Б И Т Е Л Е Й .  П Р Е Д О С ТА В Л Я Е ТС Я  Г О С Т Я М  
П О  П Е Р В О М У  Т Р Е Б О В А Н И Ю

единый телефон ginza project
+ 7 (812) 640-16-16
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