
300мл
Каша овсяная, ячневая, рисовая, 

пшеничная
75,00 ₽    

300мл Каша пшенная с тыквой 75,00 ₽    

300мл Каша мультизлаковая 75,00 ₽    

1 шт Глазунья 120,00 ₽  

1 шт Омлет 120,00 ₽  

100гр Сырники творожные 100,00 ₽  

100гр Запеканка творожная со смородиной 80,00 ₽    

100гр
Запеканка творожная с яблоком и 

корицей
65,00 ₽    

100гр Запеканка творожная 95,00 ₽    

30 гр Сметана 40,00 ₽    

30 гр Сгущенка 40,00 ₽    

30 гр Ванильный соус 40,00 ₽    

30 гр Бруснично-малиновый соус 40,00 ₽    

30 гр Мед 40,00 ₽    

Завтраки



NEW! Салат из печеной свеклы и тыквы         65,00 ₽ 

NEW! Салат с Авокадо и моцареллой 135,00 ₽     

NEW! Салат с грушей и пармезаном 110,00 ₽     

100 гр Салат "Оливье" с индейкой 75,00 ₽       

100 гр Салат "Цезарь" с куриной грудкой 115,00 ₽     

100 гр Салат с тунцом 105,00 ₽     

100 гр Салат "Сельдь  под шубой" 60,00 ₽       

100 гр Баклажаны с томатами и соусом песто 80,00 ₽       

100 гр Салат с ростбифом 135,00 ₽     

100 гр Салат "Свекла с брынзой" 70,00 ₽       

100 гр Салат" Греческий"         80,00 ₽ 

100 гр Салат"Овощной" 85,00 ₽       

100 гр Салат "Средиземноморский" 140,00 ₽     

Салаты





300мл Суп Харчо (пн)  85,00 ₽ 

300мл Борщ с курицей (вт)  85,00 ₽ 

300 мл Куриный суп (ср)  85,00 ₽ 

300мл Суп с фрикадельками (чт)  85,00 ₽ 

300мл Щи из свежей капусты (пт)     85,00 ₽ 

300мл Окрошка (каждый день)     90,00 ₽ 

Суп Дня



100 гр Лазанья с семгой и шпинатом 165,00 ₽  

100 гр Лазанья Мясная 120,00 ₽  

NEW! Люля из баранины (1шт) 145,00 ₽  

NEW! Мешочек с семгой и шпинатом (1шт) 185,00 ₽  

NEW! Кабачок, фаршированный фасолью 75,00 ₽    

1 шт Котлета из курицы 85,00 ₽    

100 гр Котлета "По-киевски" 95,00 ₽    

1 шт Котлета "Пожарская" 85,00 ₽    

NEW! Сливочная рыбная котлета 120,00 ₽  

1 шт Котлета из щуки 75,00 ₽    

1 шт Котлета домашняя 80,00 ₽    

NEW! Треска под овощами 120,00 ₽  

1 шт Диетический биточек из индейки с морковью 115,00 ₽  

100 гр Пирог из печени 70,00 ₽    

100 гр Бедрышки куриные 105,00 ₽  

100 гр Курица в кисло-сладком соусе 100,00 ₽  

100 гр Блинный пирог с курицей 110,00 ₽  

100 гр Диетические кнели из индейки 110,00 ₽  

100 гр Куриное филе под грибным жульеном 125,00 ₽  

100 гр Лосось на пару 275,00 ₽  

Горячие блюда



100 гр Картофельное пюре 65,00 ₽    

NEW! Спаржа с томатами черри и песто 130,00 ₽  

100 гр Овощи на гриле 115,00 ₽  

100 гр Овощи темпура 90,00 ₽    

100 гр Картофель с грибами 70,00 ₽    

100 гр Тыква с розмарином 70,00 ₽    

100 гр Рис басматти с баклажанами 65,00 ₽    

100 гр Овощной букет 65,00 ₽    

100 гр Гречка с лесными грибами 70,00 ₽    

NEW! Пряный булгур 65,00 ₽    

NEW! Рис "Пилав" 65,00 ₽    

Гарниры



1шт Пирожок с картошкой  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с капустой  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с луком и яйцом  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с яблоками  50,00 ₽ 

1шт Пирожок со шпинатом  50,00 ₽ 

1 шт Пирожок с тыквой  60,00 ₽ 

1шт Пирожок с брусникой  50,00 ₽ 

1шт Бриошь с вишней 80,00 ₽

1 шт Слойка с вишней 65,00 ₽

1шт Круассан с шоколадом 85,00 ₽

1шт Венгерская ватрушка 85,00 ₽

1шт Круассан классический 60,00 ₽

1шт Круассан с миндальным кремом 150,00 ₽

1шт Булочка с маком 60,00 ₽

1 шт Булочка с корицей 65,00 ₽

Выпечка



1шт Фитнес Хлеб 95,00 ₽

1шт Бездрожжевой с грецким орехом 120,00 ₽

1шт Кукурузный  с сыром 85,00 ₽

1шт Бездрожжевой с семечками 85,00 ₽

1шт Бородинский Хлеб 80,00 ₽

1 шт Кефирный хлеб 75,00 ₽

1шт Ржаной хлеб 80,00 ₽

1шт Чесночный багет с зеленью 75,00 ₽

1шт Чиабатта 45,00 ₽

1шт Зерновая Булочка 25,00 ₽

1шт Булочка с кунжутом 25,00 ₽

Хлеб



1шт Пирожок с картошкой  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с капустой  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с луком и яйцом  45,00 ₽ 

1шт Пирожок с яблоками  50,00 ₽ 

1шт Пирожок со шпинатом  50,00 ₽ 

1 шт Пирожок с тыквой  60,00 ₽ 

1шт Пирожок с брусникой  50,00 ₽ 

Выпечка



100гр Печенье "Двойной шоколад"  150,00 ₽ 

10гр Печенье "Белый шоколад с клюквой"  150,00 ₽ 

100гр Печенье Курабье  85,00 ₽ 

100гр Печенье Песочное  85,00 ₽ 

100гр Печенье Бискотти  100,00 ₽ 

100гр Черепица кокосовая  100,00 ₽ 

1шт Мини Безе 25,00 ₽    

100гр Безе классическое 80,00 ₽    

Печенье



1шт Тарталетка с клубникой 250,00 ₽

1шт Тарталетка с голубикой 285,00 ₽

1шт Тарталетка с малиной 295,00 ₽

1шт Лимончелла 125,00 ₽

1шт Макарони ручной работы 55,00 ₽

Пирожные



NEW! Маковый штрудель 95,00 ₽      

100гр Банановый пай 95,00 ₽      

NEW! Тарт Маковый без сахара 130,00 ₽    

NEW! Тарт Вишня с фисташкой 130,00 ₽    

NEW! Десерт с манго (1 шт) 130,00 ₽    

NEW! Шоколадный десерт с фисташкой (1 шт) 150,00 ₽    

NEW! Панна котта с брусничным соусом (1 шт) 130,00 ₽    

100гр Французский яблочный торт 140,00 ₽    

100гр Торт "Полет" 100,00 ₽    

100гр Швейцарский малиновый торт 165,00 ₽    

100гр Торт Чернично-Йогуртовый 170,00 ₽    

100гр Торт "Малиновый пломбир" 145,00 ₽    

100гр Торт "Мильфей" 145,00 ₽    

100гр Торт "Наполеон" 115,00 ₽    

100гр Ягодный крепвиль 155,00 ₽    

100гр Лимонный пирог 70,00 ₽      

100гр Брусничный пирог 125,00 ₽    

100гр Торт "Шоколадный медовик" 145,00 ₽    

100гр Торт "Тирамису" 145,00 ₽    

100гр Чизкейк "Манго-Маракуйя" 155,00 ₽    

100гр Чизкейк Черничный 140,00 ₽    

100гр Чизкейк Нью-Йорк 125,00 ₽    

100гр Торт "Сметанник" 135,00 ₽    

100гр Торт с черносливом и грецким орехом 120,00 ₽    

100гр Торт Морковный безглютеновый 145,00 ₽    

100гр Торт Графские развалины 125,00 ₽    

100 гр Рулет Фисташково-малиновый 130,00 ₽    

100 гр Меренговый рулет 180,00 ₽    

100 гр Яблочный штрудель 125,00 ₽    

100гр Вишневый Штрудель 145,00 ₽    

Торты



1 шт Круассан с лососем 195,00 ₽   

1шт Круассан с курицей и беконом 165,00 ₽   

1 шт Сэндвич с курицей и сыром 200,00 ₽   

1шт Сэндвич с индейкой и яйцом 200,00 ₽   

NEW! Сэндвич с тунцом и авокадо     195,00 ₽ 

Сэндвичи


