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Уважаемые гости,
Мы приветствуем Вас в ресторане 

Высокой морской кухни

La Marée
Наш ресторан является собственностью крупнейшего поставщика свежей рыбы, морепродуктов и эксклюзивных деликатесов в Российской Федерации
компании La Marée
МЕНЮ

ОТ ШЕФ-ПОВАРА
А. Зитуни

Цены указаны в рублях с учетом НДС.

К оплате принимаются кредитные карты:

Visa, Visa Electron, Master Card, Euro Card
Union Card, American Express, Diners Club, Maestro
Предложение

от ресторана

Высокой морской кухнии

La Marée
Белый пьемонтский трюфель
1 гр
450
Наши шедевры

Ассорти лучших испанских                       деликатесов 5 J***** (90гр)

1150

Хамон 5 J***** из Хабуго (за 100 гр)
1280

Черная икра осетра с нашими фирменными блинами (50/90/70/30гр)
4350
Холодные закуски

Букет из зеленого салата с томатными чипсами     и медово-лимонной заправкой (140гр)
550

Салат из артишока с морковью (220гр)
550
Салат «Мечуйя» с домашним тунцом конфи        и оливковым маслом (200гр)
750

Салат из сладких помидоров с тунцом конфи             и анчоусами (300гр)
750
Рукола с креветками и пармезаном (260гр)
750

Салат из артишока с пармезаном и бальзамическим уксусом (160гр)
750
Сыр Буррата с Руколой и соусом Песто (240/20гр)
780

Салат Оливье с лобстером (190/50гр)
980
Салат Перигор из перепелиных ножек конфи (230г)
1150

Теплый салат с перепелкой, руколой                               и артишоком (110/240гр)
1250

Фуа-гра в «Сотерне» с  айвой (130гр)
1350

Красная икра с блинами и сметаной (50/90/70/30гр)
1360
Салат из королевского камчатского краба с манго и кокосом (280гр)
1525
Салат из бретонского голубого лобстера                  с апельсином и авокадо (330гр)
1760

Салат с лангустинами и черным трюфелем (350гр)
2200
Салат из королевского лангуста с апельсином и авокадо (330гр)
2200
Тартар и Карпаччо
Карпаччо из средиземноморского осьминога (120гр)
750
Карпаччо из Меру по-средиземноморски                       с хрустящими овощами (220гр)
750
Карпаччо из лосося и сибасса с маринадом                из лайма и розовым перцем (260гр)
780
Тартар из свежих помидоров с трюфелем (225гр)
820

Тартар из лосося со свежим фенхелем (230гр)
850
Карпаччо из утиной грудки с фуа-гра                          и кедровыми орешками (130гр)
870
Карпаччо из гребешка с икрой мойвы (220гр)
890
Карпаччо из лимузинской говядины (200гр)
890

Карпаччо из тунца с фенхелем                                               и помидорами черри (200гр)
1100
Тартар из тунца Blue-Fin (250гр)
1100
Наши шедевры
Тартар из нежной говяжьей вырезки (200гр)

1100
Карпаччо из канадского лобстера с трюфелем (200гр)

1570

Карпаччо из живых лангустин                             с черной икрой (за 100гр)

3400
Горячие закуски
Брик - тунисский чебурек  с тунцом, креветками или ягненком (180/35гр)
430
Бургундские улитки 
с чесночным маслом          6шт./12шт.

420/780
Традиционные тунисские лепешки с хумусом              и бабагануш (70/120гр)
530
Спаржа с голландским соусом                                         и черным трюфелем (300гр)
660

Пирог с ягненком и потрошками (260гр)
750
Осьминог по-галициански с картофелем на пару        и оливковым маслом (135/170/40гр)
800
Фрикасе из осьминога с помидорами и каперсами  (320гр)
830

Фрикасе из сахалинского трубача с помидорами  и чесноком (200гр)
830
Мидии Мариньер с белым вином (500/40гр)

850
Мидии по-провансальски (600/40гр)

850
Ролл из камчатского краба с имбирем, кинзой            и кислосладким соусом (220/50гр)
930
Мини-кальмар с артишоками (210/40гр)
950
Вонголе Мариньер с белым вином (500/40гр)

950
Вонголе по-провансальски (600/40гр)

970

Наши шедевры

Королевский гребешок с артишоками (260гр)

890
Фрикасе с артишоком и фуа-гра (50/270гр)
1850
Фритюр и Темпура

Корюшка на сковороде (за 100гр)
250
Навага на сковороде (за 100гр)
250
Мерлан – средиземноморская мини-треска фритюр (за 100гр)
    
340
Барабулька фритюр (за 100гр)
390
Рыба Лапша во фритюре с соусом тартар (за 100гр)
560
Эперлан во фритюре (за 100гр)
560
Микро-каракатица во фритюре (150/40гр)
680

Мини-кальмар во фритюре (за 100гр)
750
Мурманская треска во фритюре с жареным картофелем, соус тартар (200/150/40гр)
620
Кальмары фри, соус тартар (200/40гр)
910
Устрицы темпура          5шт.
990
Фаланга камчатского краба и овощи темпура          с имбирным соусом (150/120/40гр)
1130
Наши шедевры
Живой Канадский лобстер темпура               (за 100гр)

360
Живой Королевский лангуст темпура                       (за 100гр)

1050

Мягкий краб и овощи темпура                                    с имбирным соусом (200/120/40гр)

1210
Супы

Овощной Минестроне с песто (300/50гр)
350

Тунисский суп «Фрик» из ягненка с нутом (300/40гр)
550

Традиционная русская уха (300гр)
590

Рыбная солянка (250/14гр)
630

Луковый суп (350гр)
650

Тунисский рыбный суп «Фрик» (330/55гр)
650

Гаспачо с морепродуктами (320гр)
760

Рыбный суп La Marée с шафраном                                и чесночным тостом (300/100/50гр)
850
Велюте из устриц с копченым угрем (300/20гр)
890
Наши шедевры
Спагетти с живым лобстером (за 100гр)
420
Спагетти с живым лангустом (за 100гр)
1250

Тальятелле с живым лангустином (440гр)
2300
Ризотто с живым лангустином (400гр)
2300

Паста, ризотто и кускус

Пенне с помидорами черри и базиликом (400гр)
550
Ризотто с чернилами каракатицы (180/70гр)
770
Ризотто с морепродуктами (400гр)
800
Спагетти с морепродуктами (400гр)
830
Фетучини с гребешками и маслом из водорослей (400гр)
850

Спагетти с Вонголе и Бoттарга                       (вяленая икра кефали) (400гр)
850
Кускус с лопаткой ягненка, мергезом
 и овощами (250/50/20/70гр)
930
Кускус с рыбой по-туниски (250/150/70гр)
930

Спагетти с черным трюфелем                                    и сыром Пикорино Романо (150/50гр)
1050

Ризотто с зеленой спаржей и черным 
трюфелем (220гр)
1300
Ризотто Гурме с белыми грибами и фуа-гра (250/40гр)
1600
Фирменные рыбные блюда

«Pepper Crab» колючий краб в соусе                                  из черного перца (за 100гр)

350

Жареный сибасс или дорадо с фондю из томатов (за 100гр)

450
Дуврский Морской язык Меньер (за 100гр)
470

«Pepper Crab» Камчатский краб в соусе                                   из черного перца (за 100гр)

490
Лосось стейк с припущенным шпинатом                     и сливочно-лимонным соусом (280/40гр)
720
Рыбная котлета по-пожарски (из 5-ти видов рыб) (180/150гр) 

740

Осетрина по-Питерски (450гр)
790
Черная Треска стер-фрай со свежими овощами (165/150/15гр)
1210

Морской черт в соусе Миланес (165/150/50гр)
1250
Котлета из морепродуктов (краб, лангустин, морской гребешок, креветки, филе рыбы) (330гр)
1350
Чилийский сибасс cтер-фрай со свежими овощами (165/50/15гр)
1450
Карусель из рыбы, морепродуктов  и овощей (180/230/30гр)
1950
Фрикасе из лобстера со спаржей и сморчками  под соусом Шампань (330гр)
2350
Наши шедевры

“Pepper Lobster” – Живой Канадский Лобстер в соусе из черного перца (за 100гр)
430

Запеченное тюрбо с томатами и оливками (за 100гр)

510
“Pepper Lobster” – Живой Бретонский Лобстер в соусе из черного перца (за 100гр)
750
“Pepper Langouste” – Живой Королевский Лангуст в соусе из черного перца (за 100гр)
1250

Bouillabaisse Royale (на две персоны)

3850

Bouillabaisse Marseillaise                   настоящий марсельский из 6 видов рыб  (на две персоны)

4850
Фирменные блюда из мяса

Côte de boeuf – говядина на кости гриль (за 100гр) *
650
Потрошки ягненка по-тунисски (350гр)
750

Оленина филе на гриле (150/60/40 г)
1200
Филе-миньон Charolais с овощами Фрикасе (160/120/40г)
    
1450
Каре лимузинского ягненка по нашему рецепту (260/120/40г)

1800
Антрекот из мраморной говядины                                      с соусом из свежего тимьяна (340/120/40гр)

2410

*Уважаемые гости,                                                       уточняйте вес блюда у вашего официанта.                                                   Средний вес порции мяса: 200 - 600 гр.
* Все наши блюда готовятся в Хоспере – испанский высокотехнологичный гриль                        на древесном угле из оливкового дерева
Наши шедевры

Secreto - нежная лопатка иберийского поросенка с тимьяном и перцем (за 100гр) *
560
Французская молочная телятина по нашему рецепту (за 100гр) *

660

Японская мраморная говядина «Кобе»       (за 100гр) *

1100

Лопатка ягненка с картофелем                       и розмарином (на две персоны) (1750гр)

3200

*Уважаемые гости,                                                       уточняйте вес блюда у вашего официанта.                                                   Средний вес порции мяса: 200 - 600 гр.

Все наши блюда готовятся в Хоспере – испанский высокотехнологичный гриль на древесном угле из оливкового дерева
Блюда из дичи
Утиная грудка на гриле с соусом из фундука                (за 100гр) *

550
Цыпленок на гриле с орегано (280/40гр)
950
Утиная ножка Конфи с картофельным пюре              и соленым огурцом (200/150/35гр)
950

Перепелка на гриле с белыми грибами                               и сальсой из помидоров (150/30/30гр)
1950

*Уважаемые гости,                                                       уточняйте вес блюда у вашего официанта.                                                   Средний вес порции мяса: 200 - 600 гр.

Все наши блюда готовятся в Хоспере – испанский высокотехнологичный гриль на древесном угле из оливкового дерева

Наши шедевры

Фуа-Гра на гриле с айвой в карамели и белыми грибами (100/50/30гр)
1350
Фрикасе с артишоком и фуа-гра (50/270гр)
1850

Все наши блюда готовятся в Хоспере – испанский высокотехнологичный гриль на древесном угле из оливкового дерева

Гарниры

Сезонные овощи на гриле (260гр)
230
Сезонные овощи на пару (150гр)
230
Зеленая спаржа (за 100гр)
310

Белая спаржа (за 100гр)
330
Артишок с чесноком и зеленью (80гр)
360

Фрикассе из овощей с соевым соусом и кинзой (180гр)
250

Листья шпината (80гр)
270

Пюре из сельдерея (150гр)
320
Пюре из картофеля (150гр)
210
Жареный картофель с розмарином и чесноком (150гр)
150
Жареный картофель с луком и белыми грибами (170гр)
280

Отварной рис с жасмином (150гр)
170

Дикий рис (150гр)
240

Ризотто с шафраном (150гр)
270
Лучшие французские сыры

Сырная тарелка (маленькая)
195 г
850
Сырная тарелка (средняя)
285 г
1 550
Сырная тарелка (большая)
465 г
1 950
Ассортимент сыров 
Emmental
Parmigiano Reggiano

Pecorino Romano
Grana Padano

Epoisse
Camembert
Pont L’Évêque
Comté
Tête de Moine
Mimolette

Le verneuil
Coeur du Berger

Pérail fermier
Fourme d’ambert

Crottin de Chavignol 
Gruyère
Manchego

Ассортимент сыров может варьироваться в зависимости от поставки
Десерты
Ассорти «Макарон» (20/20/20гр)
350

 «Наполеон» с ягодным соусом (200гр)
450

Теплый шоколадный пирог с секретной начинкой и фисташковым  мороженым (170гр)
450

Маковый десерт в ягодном супе (160гр)
550
Классический крем-брюле с мадагаскарской ванилью и свежей малиной (180гр)
600
Десерт из маракуйи со свежей малиной (180гр)
600

Ягоды под соусом Сабайон (210гр)
650
Свежие ягоды в Бароло с кремом Панакотта (210гр)
650
Татэн, десерт из айвы с кремом Кальвадос (290гр)
650
Ассорти из мини-пирожных «La Marée» (110гр)
650

Желе из тайских личи с имбирным соусом (170гр)
650
Горячий бриош – любимое блюдо Виктора Гюго,                 с клубникой (180гр)
650
Мороженое

Ванильное, шоколадное, карамельное, халва, фисташковое, маракуйя, клубничное, малина (65гр)
120

Сорбеты
Малина, личи-клубника, лайм, бергамот,    лимон-мята, кактус-лайм, манго-маракуйя, персик, дыня, кокосовое Малибу со стружкой (65гр)
130
Фрукты и Ягоды

Ассорти из свежих ягод (150гр)
700
Фруктовая тарелка из сезонных фруктов (1000гр)
1300

К чаю

Мёд (50гр)
100

Варенье: айва / лесные ягоды / персик (100гр)
200
Наши шедевры

Медовик с карамельным мороженым (170гр)
450
 «Fondant», воздушный мусс  из сыра Филадельфия с цедрой апельсина и мадагаскарской ванилью, под горячей подливкой из лесных ягод
700
