
Сырники 690 №1 
 

№2 
 

0,5 порции 
 

Каша сладкая
0,5 порции 
 

Омлет с 
прошутто и сыром

0,5 порции 
 

200 мл 
 

200 мл 
 

Крок -месье Фреш / Кофе

Чай / Кофе 490 

яйца и cладкие томаты :  пикантно, но не жгуче
Печеные яйца по-мексикански 560 

Вкусно и 
питательно

350 г

450 г

148 г

200 г

250 г

214 г

260 г

200 г

300 г

Завтраки сервируем по будням с утра до 14:00, по выходным до 16:00. 
После  по 16.00 предлагаем позиции сновного меню.

Манная каша с вареньем 
из еловых шишек

330

крем из ряженки, соус из манго
Сырники Хавские 440  

коровье молоко/ альтернатива
350 гРисовая каша с  манго 330 

70 

такая же 
нежная, 
как советская
“Дружба”

бриошь,  медово - горчичный соус, корн, 
пастрами индейка, маринованные огурцы
голландский соус

тартин,  медово - горчичный соус, руккола, 
пастрами говядина, маринованные огурцы
луковый соус

С пастрами из говядины 520 

С пастрами из индейки 
490 

3 сыра!  бриошь, прошутто из индейки

"Крок - мадам" 

470
 
 

кушаем 
плотно и к 
новым 
трудовым
успехам! 

бриошь/круассан, томаты, микс зелени, 
яйцо пашот,  голландский соус, лосось с/с

сытный круассан с домашним паштетом 
и теплыми вешенками 

Бенедикт на бриоши / круассане  
с лососем слабой соли 

590 
690 

Завтрак Сибарита 490  

классика 
французских 
завтраков

Бутербродная  

350 г
Томатная овсяная каша 
с яйцом пашот

390

Легендарное 

"Крок - месье"

530

Все и сразу: сеты 



Ешь с яйцом ! 

пастрами:
индейка / говядина 

прошутто 
из индейки

авокадо семга слабой соли 
26040 г

 микс зелени 
11015 г

бриошь и тартин можем подать со сливочным / 
оливковым маслом

мед / варенье / карамель 
10040 г

12040 г

18050 г

золотистые тосты 
12060 г

глазунья / болтунья / пашот 
1602 яйца

творожный крем 
12040 г

сыр  
12040 г

жареные грибы
14040 г

190 / 34050 г

сладкие томаты
12070 г

свежие огурцы
12040 г

румяная бриошь
16060 г

конструктор



сверхтвердые сыры: Резерв, Пикантин

можем добавить сырные чипсы из Монтарино, мед, орехи 

корн, запеченное авокадо,  
сладкие томаты, эдамамэ, соус манго

авокадо, отварной рис, томаты, эдамамэ, 
редис, нори, свежие огурцы, апельсин
креветки / лосось / тофу на выбор, 
соус вафу 

подается с рукколой, черносливом  и 
пряной заправкой

Зеленый салат с авокадо

Поке и салаты

Холодные закуски 

490 

Поке: креветки /
лосость слабой соли /
маринованый тофу

760
760
560 

куриный паштет, пряная вишня, 
золотистый тартин 

Взбитый паштет с вишней конфи 440 

Риет из лосося с тартаром из огурца 560

Хумус со сладкими томатами 380

гуакамоле , оригинальный томатный, 
классические начос

воздушный риет из подпеченного лосося и 
взбитого кремчиза, подается с тартаром из 
свежих огурцов  и  румяной бриошью

хумус, нежный творожный мусс, 
кукуруза, пряная заправка, 
подается с начос

Начос и два соуса 280

от 50 г

от 50 г

от 150 г
от 100 г
от 125 г

Сыры с нашей сыроварни

лучистская 
композиция №2
 

рекомендуем 
к вкуснейшему 
пенному

сырная тарелка - 
конструктор, 
соберем 
согласно 
вашим 
предпочтениям  

заряд бодрости

мягкие сыры с плесенью: 
Камамбер, 
Сан Блю, Блю Лакон, 
Бюш

полутвердые сыры: Латтерия,
Монтарино микс, Капретто

176 г

250 г

250 г

Свекольное карпаччо 
с фермерской фетой 

490 
250 г

200 г

140 г

185 г



Основное

590

паста фетучини, вешенки, сыр монтарино 
микс (овечье-коровье молоко), 
оригинальный сливочный соус

Паста с вешенками и сыром 
Монтарино  

590
куриная грудка в османском соусе, 
нежное взбитое  пюре на сливках

Куриная грудка с картофельным пюре  

Куриная грудка с 
картофельным пюре  

Салат   Фреш / Лимонад   

куриный бульон, отварная грудка, 
ньокки, гриссини

Куриный суп с ньокками

Куриный суп 
с ньокками

220 

360 

по
нр

ав
ит

ся
 м

ал
ы

ш
ам

Креветки гриль с цукини
в пикантном соусе формаджи

690 

490 
№1 
 

№2 
 

№3 
 

Все и сразу: сеты 

350 г

300 г

300 г

на выбор

Салат   
на выбор

Суп/закуска   
на выбор

Основное
на выбор

на выбор за счет 
заведения

300 г

1 порция 
 

0,5 порции 
 

0,5 порции 
 

 
 

Хумус томатный 
200 г

-20% 

креветки и молодой цуккини на гриле в 
сопровождении легкого соуса на основе пармезана 



удивленный                                 

интригующий               

выбери свой...

кофе   классика
Кофе из кофейника

Раф 320 
470 

Флэт уайт 260 

взволнованный  

бодрый    

самодостаточный   

0,2 / 0,3 л

0,3 л

 

 

Шот эспрессо

Американо

Воронка

0,04 л 
170  

170 
250

320 

многозадачный             
Фильтр 160  

240
3500,2 л / 0,3 л / 0,4 л

 0,3 / 0,4 л

0,2  л

кофейник в пируэте  

кофейник фаталист                   

ещ
е 

бо
др

ее
 с

 ш
от

 э
сп

ре
сс

о 

Капучино

Латте 

230 
270 

260 
290 

 0,2 / 0,3 л

 0,3 / 0,4 л

 шелковистый 
оттенок, между желтым 
золотом и  латунью                                                                                      

декадентский 
бургунди с прохладным 
подтоном               0,3 / 0,5  л

Red Pear  
  

теплый цвет 
пронизанной 
солнцем лист      0,3 / 0,5  л               

Jun bud  
 

попробуйте любимый цвет на вкус в нашей чайной палитре

 

Ceylon Yellow  
   

hex code hex code

hex codehex code

hex code

Зеленый 

Чайная палитра     

190  
320

190  
320

230  
350

Черный

Тизан 

чай   классика 

замечательно 
на кокосовом молоке 70 

ясный сконцентрированный  
цвет леса после 
сильного дождя              

Forest green  
 

Bitter Lime  
 

350 Матча Латте

Япония в чашке!                             
170Матча шот

    0,05 л  

    0,35 л  

Экспериментальное кофе   авторское

легенда купцов                                                     
Латте "Исфахан" 330 

0,3  л

Латте  "Соленый 
арахис"

350
0,3  л

Айс Латте  "Мятная
Смородина"

330
0,35  л

Раф  "Ириска" 350
0,3  л

0,3 / 0,5  л

Айс Латте  "Кокосовый
Мусковадо"

330
0,35  л



Лимонады 

+ лимон, мята, душистые травы    40 
+ авторские соусы, цветочный мед,  варенье    60 

Port Pilsener 390
0,33  л

White Nights 390
0,33  л

0,5 л

можно смешивать за 100 мл
Яблоко / Апельсин / Грейпфрут

150 

какао, шейки, фреши, лимонады

немного градуса

Ка
ка

о 
и 

ш
ей

ки

Фреши

с пенкой 
и зефирками                                 

ABV 4.9%  IBU 25                        

ABV 5.2%  IBU 20                       

Сидр Jai Alai 960
0,75  лABV 6%                        

Сидр б/а Бродилка 290
0,33  лABV 0 %                        

Сидр San Sebastian 390
0,33  лABV 4%                        

Summer Garden 390
0,33  л

S-port Pilsener 390
0,33  л

ABV 4,7%   IBU 8                        

ABV 0.5%  IBU 18                       

Какао коммуны 290 
суровое какао Bean to bar 
c морской солью, 
перцем чили и 
крупкой бобов                                           

эспрессо с апельсиновым фрешем
можно сделать горячим и пряным                                          

Какао Пиночета  350 

ягоды / ваниль /манго               
Шейк 320 

тонкий согревающий вкус, 
специи на выбор                                                  

Масала  
390 

чай   авторское

0,3 л

0,3 л

0,35 л

Манго чай 390
0,5  л

Мята - фейхоа 390
0,5  л

Имбирный 390
0,5  л

Гречишный чай 230
3500,3 / 0,5  л

Purple Haze 370
0,3  л

Garden Rose 370
0,3  л

Персик - Лаванда 350
0,35  л

Черри - Базилик 350
0,35  л

Лайм - Лимон 330
0,35  л

Бамбл 350
0,3  л

ABV 0 %  джин - 
тоник ежевичный 

ABV 0 % 
джин - тоник  
на основе кордиала 
Роза - Огурец                          
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