
смузи

pink boost банан, розовая матча, семена
чиа, сироп топинамбура, кокосовое молоко 

pineapple dream ананас, шпинат,
огурец, мята

purple supreme авокадо, банан,
черника, безлактозное молоко 

full moon банан, малина, коллаген,
сироп топинамбура, кокосовое молоко

green power яблоко, шпинат,
сельдерей, огурец, спирулина

450

лимонады
малина-грейпфрут / апельсин / 
вишня-лимон

320

милкшейки
ваниль / шоколад / кофе

390

470

420

470

450

390

450

370

450

450

450

450

320

450

450

450

260

260

печенье
шоколад-солёная карамель
матча-банан
овсяное
орешки с варёной сгущёнкой

250

250

160

270

120

110макарони 

десерты

конфеты
малина-марципан
клюква-фисташка
миндаль-пекан
кофе-тонка-карамель
кокосовый трюфель
финик-грецкий орех

без глютена без сахара веган

в десертах и сиропах мы используем инжир, хурму, малину и клубнику
из собственного сада в Сочи

кофе
эспрессо 
американо s/m  

фильтр s/m 

фильтр-шот 
флэт уайт 
капучино s/m/l 

латте m/l 

раф бурбонская ваниль
цикорий капучино

babyccino 

150

    190/220

 190/220

190

260

260/280/330

280/330

330

320

350
для детей

альтернативное молоко    + 100
сырная пенка    + 70    

альтернатива
220

220

350

спешл

латте солёная карамель
латте с андалиманом
раф апельсин-масала
веган латте лаванда-кокос
эспрессо-глинтвейн
раф клубника-мята
раф попкорн

эспрессо-тоник

350

350

350

350

350

350

350

320

воронка V60 
аэропресс
микролот

согревающие
напитки 
облепиховый чай
черника-гибискус
чай из спелой малины
и садовой смородины
масала

320/450

320/450

матча и какао
матча зелёная / розовая / голубая

какао с топлёным
бельгийским шоколадом
какао-шот amazing cacao
chocozu 63% / kerala 70%

320

вода petroglyph
лимонад classy
сок rauch

напитки в бутылках
190

250

280

чаи и сборы
ассам / сенча / иван-чай / 
дянь хун / гречишный / 
те гуанинь / фруктовый / 
травяной сбор имунный или релакс

320

свежевыжатые
соки
апельсин / грейпфрут /
ананас / яблоко / морковь

320

320

350

450

450

заказ блюд и напитков осуществляется у кассы

из нашего сада в Сочи

ваниль-груша-миндаль
хурма-кофе-шоколад
ежевика-малина-черника
шоколад-вишня
малиновый чизкейк
сметанник
павлова с черникой
фундучный чизкейк
инжир-малина
брауни с вишней 
картошка с варёной сгущёнкой

миндальный торт
тирамису
американский торт
торт малина-шоколад

медовик 100 г

наполеон 100 г

манго-маракуйя / малина-тархун /  
инжир / фисташка-кардамон / 
солёная карамель 



супы
индийский дал 
тыквенный крем-суп 
рамен с куриной грудкой 
куриный с фрикадельками 
грибной крем-суп 

сэндвичи

с моцареллой, песто
и овощами 
с цыплёнком и вялеными
томатами 
скандинавский с тунцом
и брусникой
крок-месье
с моцареллой
с ветчиной и гриль-сыром 
круассан
   - с цыплёнком цезарь
   - с креветками и песто

горячие блюда
паста
   - карбонара 
   - с цыплёнком и грибами
   - неаполитанская лазанья 

томлёные щёчки
с картофельным пюре 
куриная грудка с гречей
и сливочным соусом 

котлеты
   - из индейки с печёными овощами 
   - из лосося с базиликовым пюре 

320

290

350

420

390

390
420
490

520

450

520
590

320

350

420

450

350

470
490

190
190

260

290

190

картофельные драники
   - с ветчиной и трюфельным соусом 
   - с лососем и лаймовым крем-чизом

драники из цукини
с греческим йогуртом и микс-салатом

сырные вафли 
   - с ветчиной и сырным соусом 
   - с лососем и сырным соусом

завтраки
большой pa pa сырник
с конфитюром из инжира и малины 

чиа-пудинг с конфитюром из манго 

блинчики
   - с творогом 
   - с ветчиной и сыром 
   - с лососем и сливочным сыром 

каша 
   - рисовая с конфитюром из инжира
   - овсяная с карамелизированным
     бананом

драники и вафли

салаты и боулы

выпечка

цезарь
   - с куриной грудкой 
   - с креветками 
   - веган

овощной салат
со сметанной заправкой

большой зелёный салат
боул c зелёной гречкой
и кунжутным соусом
   - с куриной грудкой тандури
   - с лососем

420
520

280
290

450
340
320

420

350

450

420
450

370
420
450

350

420

490
520

булочка
   - с кардамоном
   - с карамелью и орехом

шоссон с яблоком и пеканом

дэниш с ананасом и кокосом

синнабон с корицей

круассан
   - классический
   - миндальный 
   - кофе-черника

170
220
220

с актуальным ассортиментом блюд
можно ознакомиться на витрине


