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ЗАВТРАКИ

Омлет или яичница из 3х яиц:

·с беконом и грибами    350

·с ветчиной и сыром    350

·с докторской колбасой    350

Омлет с овощами и шпинатом   350

Овсянка с тунцом и пармезаном   350 

Овсянка на молоке с ягодами   350

Ленивые вареники с творогом   350

Сырники из рикотты с ягодным вареньем   390

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ

Моцарелла с томатами, авокадо   490
с базиликовым маслом

Домашний овощной салат    350
со сметаной или маслом

Цезарь с куриной грудкой на гриле   450

Цезарь с креветками на гриле   550 

Зеленый салат с хрустящим    590
камамбером и грушей

Поке лосось      690

Поке тунец      750

Авокадо гриль с салатом из краба   750

Картофельные драники с лососем   490 

Домашний салат с картофелем и лососем   650

Руккола с розовыми томатами   550
и сыром страчателла

Салат из киноа с авокадо и шпинатом   490

Зеленый салат с бураттой    690
и финиковым соусом

ИЗ ТЕСТА

Вареники с картошкой    390
и хрустящим луком

Пельмени с говядиной    390

Фузилли с Тамбовским окороком   550
и спаржей

Фузилли с сыром    390

Домашние Макароны по-флотски   350

Лингвини карбонара    450

Фетучинни с томатным соусом   550
и страчателлой

Фетучинни с креветками    550
в сливочном соусе

ГАРНИРЫ

Картофельное пюре    150

Картофель фри    200

Гречка     150

Шпинат     250

Булгур     150

Овощи гриль     390

ФОКАЧЧА 

Фокачча с томатами и страчателлой   550

Фокачча с печеными овощамии   450
и страчателлой

Фокачча с авокадо и лососем   650

Фокачча      150

ПИЦЦА

Маргарита    490

Четыре сыра    650

С Тамбовским окороком и грибами  720

Пепперони    590

С тунцом и луком   650

С вяленными томатами черри  690
и страчателлой

СУПЫ

Тыквенный суп со страчателлой   390
и хрустящим беконом

Говяжий бульон с пельменями   390

Уха из лосося     450

Домашняя куриная лапша    350

Крем-суп из брокколи с индейкой   350

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА
Куриная грудка томленная со спаржей   550
Бифстроганов с пюре    590
и соленым огурцом
Сосиски с кукурузой    390
и картофельным пюре
Цыпленок с запеченным картофелем   590 
и сметаной и зеленым луком
Котлеты из индейки    490
с соусом из кизила (клюквы)
Лосось на нежном сливочном пюре   790
из сельдерея
Сибас филе с булгуром и шпинатом   750 
Стейк из тунца с миксом грибов   790
и горчично-имбирным соусом
Утиная ножка с гречкой и луком   650

ДЕСЕРТЫ
Наполеон    350
Ореховый    450
Медовик    350
Блинный торт с лесными ягодами  450
Профитролевый торт   350
Сметанник с голубикой   480
Творожный с черникой   390
Ягодный пирог   550
Чизкейк с клубникой   390
Сливовый пирог   350
Тирамису    350
Торт Орео    490
Торт безе с ягодами   550
Птичье молоко   390
Маковый с малиной   450
Эстерхази    390
Фисташковый торт   390 
Печенье    250
миндальное, шоколадное, овсяное
Пирожное орешки (5 штук)  250
Трубочки с кремом   250

Море

Лосось стейк (150гр)                690

Тунец стейк (150гр)                   750

Королевская креветка – 1шт   290

Кальмар                           350

Овощи (100гр)

Спаржа                         450

Брокколи                         200

Цуккини                          150

Авокадо                         350

Кукуруза – 1 шт                          150

Мясо/птица (100гр)

Корейка ягненка                    750

Рибай                         490

Ребра BBQ                         550

Медальоны из говядины      650

Куриная грудка                       450

ГРИЛЬ МЕНЮ


