
Наша
продукция



Выпечка

Все изделия традиционно изготавливаются 
вручную и небольшими партиями: только 
так достигается фирменное качество и све-
жесть продукции.

Мы не используем искусственные добавки, 
улучшители и консерванты, распростра-
ненные в крупном хлебном производстве. 
Выпуская натуральную продукцию, мы 
жертвуем сроком хранения, но именно это 
является визитной карточкой нашей сети. 
Мы гарантируем качество каждого изделия, 
строго контролируя производство на всех 
этапах, начиная с закупки сырья.  

Наше 
производство 

svezhar.ru
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Треугольник с курицей
Ароматный сочный татарский национальный
пирожок из дрожжевого теста с начинкой из
картофеля, курицы и лука.

Белки, гр.: 7,6
Жиры, гр.: 9,3

Углеводы, гр.: 29
Калорийность, ккал.: 230

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вак-бэлиш
Татарский национальный печеный круглый
пирожок из дрожжевого теста с начинкой
из мясного фарша, риса, лука репчатого,
с добавлением масла сливочного, соли, перца.

Белки, гр.: 6,5
Жиры, гр.: 9,4

Углеводы, гр.: 28,2
Калорийность, ккал.: 223

Вес: 95 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Треугольник с говядиной
Сочный татарский национальный пирожок из 
дрожжевого теста треугольной формы с аромат-
ной начинкой из картофеля, говядины и лука

Белки, гр.: 9,6
Жиры, гр.: 9,3

Углеводы, гр.: 28
Калорийность, ккал.: 200

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Элеш
Элеш — традиционное для татарской кухни 
печёное изделие круглой формы с начинкой из 
рубленой курицы, картофеля, репчатого лука. 
Тесто для элеша не похоже ни на какое другое 
и обладает сливочным вкусом.

Белки, гр.: 6,4
Жиры, гр.: 12,1

Углеводы, гр.: 20,8
Калорийность, ккал.: 225

Вес: 190 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с капустой и мясом
Пирожок с сочной начинкой из капусты и жаре-
ного фарша.

Белки, гр.: 9,54
Жиры, гр.: 10,63 

Углеводы, гр.: 27,46
Калорийность, ккал.: 274,62

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с курицей и грибами
Пирожок из бездрожжевого теста с традицион-
ной сытной начинкой из курицы, грибов и лука.

Белки, гр.: 10,14
Жиры, гр.: 10,3

Углеводы, гр.: 23,25
Калорийность, ккал.: 923

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Кальцоне
Сочная закрытая пицца с начинкой из курицы,
полукопченой колбасы, сыра, соленых огурцов,
с добавлением томатного кетчупа и майонеза.

Белки, гр.: 7,5
Жиры, гр.: 16,4 

Углеводы, гр.: 24,7
Калорийность, ккал.: 276

Вес: 150 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хуплу
Национальное чувашское блюдо. Сытный
пирожок из дрожжевого теста с сочной начин-
кой из картофеля, фарша и лука.

Белки, гр.: 7,9
Жиры, гр.: 10

Углеводы, гр.: 28,1
Калорийность, ккал.: 225

Вес: 140 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ВыпечкаВЫПЕЧКА
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ВыпечкаВЫПЕЧКА

Хачапури
Ароматная лепешка с начинкой из сыра и тво-
рога.

Белки, гр.: 15,8
Жиры, гр.: 15,1 

Углеводы, гр.: 40,7
Калорийность, ккал.: 362

Вес: 110 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пицца с колбасой
Открытая пицца с начинкой из полукопченой
колбасы, сыра, соленых огурцов с добавлением 
томатного кетчупа и майонеза.

Белки, гр.: 14,1
Жиры, гр.: 20,8 

Углеводы, гр.: 18,9
Калорийность, ккал.: 320

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Киш с колбасой
Блюдо французской кухни. Открытый мини-пи-
рог с сочной начинкой из ароматной копченой 
колбасы.

Белки, гр.: 9,72
Жиры, гр.: 26,36 

Углеводы, гр.: 27,72
Калорийность, ккал.: 380,48

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Киш с  курицей
Блюдо французской кухни. Открытый мини-пи-
рог с сочной начинкой из копченой курицы.

Белки, гр.: 10,28
Жиры, гр.: 17,29 

Углеводы, гр.: 26,42
Калорийность, ккал.: 296,26

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Киш с грибами
Блюдо французской кухни. Открытый мини- 
пирог с сочной начинкой из грибов.

Белки, гр.: 3,9
Жиры, гр.: 17,4 

Углеводы, гр.: 4,6
Калорийность, ккал.: 191

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Сосиска в тесте
Ароматная молочная сосиска, запеченная  
в нежном дрожжевом тесте.

Белки, гр.: 12,8
Жиры, гр.: 8,1

Углеводы, гр.: 38,1
Калорийность, ккал.: 280

Вес: 95 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Чизбургер
Булочка с вложенной в неё начинкой в виде 
сыра, фарша и соленых огурцов.

Белки, гр.: 16
Жиры, гр.: 13 

Углеводы, гр.: 30
Калорийность, ккал.: 305

Вес: 150 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хачапури по-аджарски
Изящная лодочка из румяного теста с начинкой 
из сыра и яйца.

Белки, гр.: 15,8
Жиры, гр.: 15,1 

Углеводы, гр.: 40,7
Калорийность, ккал.: 362

Вес: 130 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ
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ВыпечкаВЫПЕЧКА

Губадия — мини
Сладкая выпечка из песочного теста с рисом,
изюмом и кортом — варено-сушеным творогом.

Белки, гр.: 6,25
Жиры, гр.: 19,25 

Углеводы, гр.: 39,46
Калорийность, ккал.: 352

Вес: 200 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Беккен с капустой и яйцом
Традиционный татарский печеный пирожок  
с начинкой из капусты, вареных яиц с добавле-
нием сливочного масла и соли.

Белки, гр.: 5
Жиры, гр.: 6,3

Углеводы, гр.: 20,2
Калорийность, ккал.: 157

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с картофелем
Сытный пирожок из дрожжевого теста с неж-
ной сливочной картофельной начинкой.

Белки, гр.: 6,1
Жиры, гр.: 7,4

Углеводы, гр.: 30
Калорийность, ккал.: 207

Вес: 80 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с рыбой
Сытный пирожок с сочной начинкой из рыбных 
консервов и риса.

Белки, гр.: 12,8
Жиры, гр.: 12,1 

Углеводы, гр.: 30
Калорийность, ккал.: 280

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Растегай с горбушей
Традиционнный русский пирожок в форме ло-
дочки из мягкого дрожжевого теста на сметане 
с начинкой из горбуши, саго и репчатого лука.

Белки, гр.: 9,2
Жиры, гр.: 3,5 

Углеводы, гр.: 33,4
Калорийность, ккал.: 20,5

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Дучмак с картофелем
Печеное изделие со сливочным картофельным 
пюре.

Белки, гр.: 4,68
Жиры, гр.: 0,95 

Углеводы, гр.: 28,68
Калорийность, ккал.: 143

Вес: 105 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с зеленым луком и яйцом
Ароматный пирожок с начинкой из зеленого 
лука и вареных яиц.

Белки, гр.: 34
Жиры, гр.: 39

Углеводы, гр.: 27,4
Калорийность, ккал.: 234

Вес: 95 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с вишней
Пирожок из сдобного теста с ароматной начин-
кой из вишневого конфитюра.

Белки, гр.: 5,5
Жиры, гр.: 2,3 

Углеводы, гр.: 51,7
Калорийность, ккал.: 250

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ
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ВыпечкаВЫПЕЧКА

Пирожок с клубникой и бананом
Сладкий пирожок из песочного теста с про-
слойками клубники и банана

Белки, гр.: 4,53
Жиры, гр.: 15,47 

Углеводы, гр.: 30,3
Калорийность, ккал.: 278,5

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Циннамон
Булочка с корицей и сливочно-сырной помад-
кой.

Белки, гр.: 4,7
Жиры, гр.: 11,1 

Углеводы, гр.: 51,4
Калорийность, ккал.: 324

Вес: 130 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожок с яблоками
Печеный пирожок с начинкой из яблок 
с добавлением сахара и сливочного масла.

Белки, гр.: 6,4
Жиры, гр.: 2,2

Углеводы, гр.: 50,2
Калорийность, ккал.: 250

Вес: 95 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Шафран с клубникой
Конвертик из сдобного теста с ароматной клуб-
ничной начинкой.

Белки, гр.: 5,5
Жиры, гр.: 2,3 

Углеводы, гр.: 51,7
Калорийность, ккал.: 250

Вес: 105 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Шафран с кокосом
Конвертик из сдобного теста с восхитительной 
кокосовой начинкой.

Белки, гр.: 5,5
Жиры, гр.: 2,3 

Углеводы, гр.: 53,9
Калорийность, ккал.: 259

Вес: 105 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Шафран с творогом
Конвертик из сдобного теста с мягкой творож-
ной начинкой.

Белки, гр.: 9,8
Жиры, гр.: 4,9 

Углеводы, гр.: 39,8
Калорийность, ккал.: 243

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Ватрушка с творогом
Печеное изделие из сдобного теста с начинкой 
из обезжиренного творога с добавлением 
сахара, яиц, ванилина.

Белки, гр.: 10,8
Жиры, гр.: 8,1 

Углеводы, гр.: 34,7
Калорийность, ккал.: 245

Вес: 75 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Розан с творогом
Нежная булочка из сдобного теста с ванильной 
творожной начинкой.

Белки, гр.: 9,8
Жиры, гр.: 4,9 

Углеводы, гр.: 39,8
Калорийность, ккал.: 243

Вес: 120 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ
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ВыпечкаВЫПЕЧКА

Сочень шоколадный
Изделие из шоколадного песочного теста с 
начинкой из творога.

Белки, гр.: 13
Жиры, гр.: 6 

Углеводы, гр.: 48,5
Калорийность, ккал.: 300

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Изюминка
Сладкое изделие из слоеного теста с изюмом
и арахисом.

Белки, гр.: 5,7
Жиры, гр.: 16,5 

Углеводы, гр.: 47,6
Калорийность, ккал.: 363

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Сочень
Изделие из песочного теста с начинкой из 
творога.

Белки, гр.: 11,3
Жиры, гр.: 16,9 

Углеводы, гр.: 29,4
Калорийность, ккал.: 313

Вес: 85 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Плетенка с маком
Вкусная булочка из сдобного теста с маковой 
начинкой.

Белки, гр.: 7,4
Жиры, гр.: 10,4 

Углеводы, гр.: 55
Калорийность, ккал.: 376

Вес: 180 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Слойка с вареной сгущенкой
Печеное изделие из слоеного теста с вареным
сгущенным молоком.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 28,3 

Углеводы, гр.: 40,7
Калорийность, ккал.: 437

Вес: 75 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Московская плюшка
Вкусная булочка из сдобного теста в форме  
сердца.

Белки, гр.: 7,5
Жиры, гр.: 8,1 

Углеводы, гр.: 60,2
Калорийность, ккал.: 344

Вес: 95 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Слойка с черной смородиной
Печеное изделие из слоеного теста с конфитю-
ром из черной смородины.

Белки, гр.: 6,2
Жиры, гр.: 16,3 

Углеводы, гр.: 48,9
Калорийность, ккал.: 367

Вес: 80 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Слойка с абрикосом
Печеное изделие из слоеного теста с абрико-
совым конфитюром.

Белки, гр.: 4,2
Жиры, гр.: 8 

Углеводы, гр.: 46,7
Калорийность, ккал.: 267

Вес: 80 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ



Кондитерские 
изделия

Корзиночка с грибочками
Нарядная песочная корзиночка с брусничным
джемом и ароматом сгущенного молока.

Белки, гр.: 3
Жиры, гр.: 7,1

Углеводы, гр.: 32
Калорийность, ккал.: 211

Вес: 80 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

svezhar.ru
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Вафли Бельгийские
Мягкие ароматные вафли, отлично сочетаются
с джемом, взбитыми сливками или с любой
добавкой на ваш вкус!

Белки, гр.: 6,0
Жиры, гр.: 38,2

Углеводы, гр.: 39,4
Калорийность, ккал.: 525

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 30 г

Жар-Донатс малиновый,
шоколадный, фисташковый,
белый шоколад
Аппетитный донатс из нежного теста с аромат-
ной глазурью на любой вкус.

Белки, гр.: 6,2
Жиры, гр.: 12,7

Углеводы, гр.: 43,4
Калорийность, ккал.: 313

Вес: 75 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Корзиночка «Восточная»
Вкусная и полезная песочная корзиночка
с сухофруктами и орехами.

Белки, гр.: 6,3
Жиры, гр.: 11,9

Углеводы, гр.: 45,1
Калорийность, ккал.: 312

Вес: 80 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ



Корзиночка со сливками
Нежная песочная корзиночка со сливками,
экзотическим киви, украшенная аппетитной 
вишней.

Белки, гр.: 3,8
Жиры, гр.: 8

Углеводы, гр.: 31,6
Калорийность, ккал.: 210

Вес: 55 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Маффин морковный
Порционный кекс с кусочками моркови, покры-
тый сладкой помадкой и посыпкой из арахиса.

Белки, гр.: 7,33
Жиры, гр.: 19,96

Углеводы, гр.: 45,95
Калорийность, ккал.: 392

Вес: 90 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Маффин вишневый
Ванильный маффин с вишневой начинкой, де-
корированный взбитыми сливками с вишней  
и мраморными шоколадными хлопьями.

Белки, гр.: 3,7
Жиры, гр.: 19,8

Углеводы, гр.: 43,8
Калорийность, ккал.: 368

Вес: 70 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Маффин ванильный
Порционный кекс с легкой пористой структу-
рой и аппетитным ванильным ароматом.

Белки, гр.: 6
Жиры, гр.: 18

Углеводы, гр.: 52
Калорийность, ккал.: 394

Вес: 75 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Маффин шоколадный
Порционный шоколадный кекс с воздушной
пористой структурой.

Белки, гр.: 3,1
Жиры, гр.: 21,8

Углеводы, гр.: 48,5
Калорийность, ккал.: 403

Вес: 75 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Печенье Красный бархат
Бисквитное печенье бордового цвета
с шоколадно-фруктовым вкусом, в тесто
добавляется какао и вишневый конфитюр.

Белки, гр.: 3,34
Жиры, гр.: 7,65

Углеводы, гр.: 52,87
Калорийность, ккал.: 241

Вес: 55 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Печенье Овсяное с изюмом
Традиционное овсяное печенье в новом
исполнении: вкусное и полезное хрустящее
печенье с изюмом.

Белки, гр.: 2
Жиры, гр.: 19

Углеводы, гр.: 41,6
Калорийность, ккал.: 345

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 45 г

Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru
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Кондитерские 
изделияКОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ

Печенье Имбирное
Изысканное пряное хрустящее печенье с тон-
ким имбирным вкусом.

Белки, гр.: 2
Жиры, гр.: 16,1

Углеводы, гр.: 30,1
Калорийность, ккал.: 274

Вес: 30 г



Пирожное «Картошка Ассорти»
Три вида классического пирожного из бискви-
та, сахарной пудры, какао и сгущенного молока 
с добавлением арахиса и кокоса.

Белки, гр.: 6,2
Жиры, гр.: 23,1

Углеводы, гр.: 42,6
Калорийность, ккал.: 405

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 42 г

Печенье с шоколадом
Бисквитное печенье с кусочками шоколада.

Белки, гр.: 3,1
Жиры, гр.: 21,8

Углеводы, гр.: 48,5
Калорийность, ккал.: 403

Вес: 45 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Пирожное «Графские развалины»
Пирожное из рассыпчатого безе и нежнейшего
крема из вареного сгущенного молока.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 20,8

Углеводы, гр.: 37,6
Калорийность, ккал.: 357

Вес: 40 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

1918

Пирожное «Медовое»
Нежное пирожное из медового бисквита,
прослоенного сливочным кремом с вареной
сгущенкой.

Белки, гр.: 6,5
Жиры, гр.: 20,8

Углеводы, гр.: 57,2
Калорийность, ккал.: 441

Вес: 80 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Пирожное «Каприз»
Нежный торт из коржей из пресного теста
и заварного крема

Белки, гр.: 4,3
Жиры, гр.: 18,3

Углеводы, гр.: 44,3
Калорийность, ккал.: 359/1503

Вес: 138 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Пирожное «Сметанное»
Пирожное из бисквита и сметанного крема,
покрытое нежным кондитерским гелем.

Белки, гр.: 6,5
Жиры, гр.: 18,8

Углеводы, гр.: 58,3
Калорийность, ккал.: 428

Вес: 80 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Пирожное «Прага»
Пирожное из шоколадного бисквита с нежным 
масляным кремом, украшенное шоколадной 
глазурью.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 22,6

Углеводы, гр.: 41,3
Калорийность, ккал.: 388

Вес: 100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирожное «Муравейник»
Сладкое рассыпчатое пирожное, приготовлен-
ное из песочного теста и вареного сгущенного 
молока.

Белки, гр.: 6,9
Жиры, гр.: 19,85

Углеводы, гр.: 53,92
Калорийность, ккал.: 415

Вес: 60 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Кондитерские 
изделияКОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ



Кольцо заварное с творожным  
кремом
Кольцо из заварного теста с творожно-сливоч-
ным кремом.

Белки, гр.: 11,2
Жиры, гр.: 15,2

Углеводы, гр.: 23,4
Калорийность, ккал.: 269

Вес: 70 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru
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Торт «Прага»
Потрясающий шоколадный торт с масляным
кремом из сгущенного молока.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 22,6

Углеводы, гр.: 41,3
Калорийность, ккал.: 388

Вес: 630 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Торт «Медовый»
Ароматный торт из нежного медового бискви-
та, прослоенного тающим во рту сливочным 
кремом, украшенный медовой крошкой.

Белки, гр.: 6,5
Жиры, гр.: 20,8

Углеводы, гр.: 57,2
Калорийность, ккал.: 441

Вес: 600 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Торт «Сметанный»
Традиционный домашний торт из бисквитных
коржей, прослоенных нежнейшим сметанным
кремом, украшенный шоколадом.

Белки, гр.: 6,5
Жиры, гр.: 18,8

Углеводы, гр.: 58,3
Калорийность, ккал.: 428

Вес: 700 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Рулет «Жираф»
Нежный рулет из шоколадного бисквита с кре-
мом из взбитых сливок и вареного сгущенного 
молока.

Белки, гр.: 4,7
Жиры, гр.: 12,1

Углеводы, гр.: 43,2
Калорийность, ккал.: 300

Вес: 40 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Пирожное Эклер классический,
сливочный, в шоколаде
Французский десерт в виде продолговатых
пирожных, покрытых глазурью. Аппетитное
заварное тесто и тающая во рту начинка.

Белки, гр.: 7,3
Жиры, гр.: 24,5

Углеводы, гр.: 34,8
Калорийность, ккал.: 388

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 50 г

Кондитерские 
изделияКОНДИТЕРСКИЕ ИЗДЕЛИЯ



Пироги

svezhar.ru

23

svezhar.ru

22

Пирог с мясом и картофелем
Сытный пирог из мягкого дрожжевого теста
с начинкой из картофеля и говяжьего
и свиного фарша.

Белки, гр.: 8,1
Жиры, гр.: 6,4 

Углеводы, гр.: 29,5
Калорийность, ккал.: 193

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с капустой и мясом
Ароматный сытный пирог с начинкой из капу-
сты, говяжьего фарша и жареного лука.

Белки, гр.: 7,2
Жиры, гр.: 8,5

Углеводы, гр.: 24,4
Калорийность, ккал.: 203

Вес: 520/98 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог со свининой и капустой
Сочный пирог с капустой и аппетитными кусоч-
ками мяса

Белки, гр.: 7,2
Жиры, гр.: 8,5 

Углеводы, гр.: 24,4
Калорийность, ккал.: 203

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог Курица по-французски
Пирог из бездрожжевого теста, прослоенного 
картофелем, луком, курицей и нежным соусом.

Белки, гр.: 5,33
Жиры, гр.: 19,85 

Углеводы, гр.: 23,27
Калорийность, ккал.: 288,27

Вес: 650 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ



Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

2524

Пирог с капустой и колбасой
Ароматный сытный пирог с начинкой из капу-
сты, колбасы и жареного лука.

Белки, гр.: 7,7
Жиры, гр.: 5,1 

Углеводы, гр.: 28,9
Калорийность, ккал.: 192

Вес: 500 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с горбушей и рисом
Ароматный сытный пирог с начинкой из свежей
горбуши, риса и жареного лука.

Белки, гр.: 9,2
Жиры, гр.: 3,5 

Углеводы, гр.: 33,4
Калорийность, ккал.: 205

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с капустой и грибами
Ароматный сытный пирог из дрожжевого теста
с начинкой из капусты, грибов и жареного лука.

Белки, гр.: 5,2
Жиры, гр.: 6,5 

Углеводы, гр.: 24,5
Калорийность, ккал.: 177

Вес: 500/950 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Рыбник с саго
Красивый и вкусный сытный пирог с начинкой
из консервированной сардины, саго и жарено-
го лука.

Белки, гр.: 12,8
Жиры, гр.: 12,1 

Углеводы, гр.: 30
Калорийность, ккал.: 285

Вес: 600 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ПирогиПИРОГИ

Пирог с зеленым луком
Ароматный пирог с начинкой из зеленого лука 
и вареных яиц.

Белки, гр.: 7,02
Жиры, гр.: 3,9 

Углеводы, гр.: 42,2
Калорийность, ккал.: 232

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с рыбой и картофелем
Сытный пирог из дрожжевого теста с начинкой 
из рыбы и картофеля.

Белки, гр.: 9,4
Жиры, гр.: 5,31 

Углеводы, гр.: 25,91
Калорийность, ккал.: 183

Вес: 530 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с курицей и рисом
Сытный пирог из мягкого дрожжевого теста
с начинкой из курицы и риса.

Белки, гр.: 9,5
Жиры, гр.: 10,6 

Углеводы, гр.: 274,6
Калорийность, ккал.: 275

Вес: 500/1100 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с колбасой и сыром
Сытный пирог с аппетитной начинкой из колба-
сы и сыра.

Белки, гр.: 13,98
Жиры, гр.: 18,71

Углеводы, гр.: 26,65
Калорийность, ккал.: 325,44

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ



Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru
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Сметанник
Сладкий сочный пирог из песочного теста
с нежной сметанной начинкой.

Белки, гр.: 2,9
Жиры, гр.: 15 

ёУглеводы, гр.: 3,1
Калорийность, ккал.: 161

Вес: 490 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Сметанник с изюмом
Сладкий сочный пирог из песочного теста
с нежной сметанной начинкой и изюмом.

Белки, гр.: 7,2
Жиры, гр.: 12,6 

Углеводы, гр.: 30,7
Калорийность, ккал.: 265

Вес: 450/850 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Сметанник с вишней и какао
Изумительный сладкий пирог из песочного 
теста с начинкой из вишни и какао.

Белки, гр.: 5,8
Жиры, гр.: 17,9 

Углеводы, гр.: 31,5
Калорийность, ккал.: 310

Вес: 560 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Сметанник с банановой начинкой
Изумительный сладкий пирог из песочного 
теста с банановой начинкой.

Белки, гр.: 5,8
Жиры, гр.: 17,9 

Углеводы, гр.: 31,5
Калорийность, ккал.: 310

Вес: 560 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Королевская ватрушка
Изумительный сладкий пирог из песочной 
крошки с творожной начинкой.

Белки, гр.: 5,6
Жиры, гр.: 6,7 

Углеводы, гр.: 43,3
Калорийность, ккал.: 256

Вес: 520/980 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с капустой и яйцом
Сочный, нежный сытный пирог с начинкой
из капусты и вареных яиц с добавлением
сливочного масла и соли.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 8,9 

Углеводы, гр.: 24,5
Калорийность, ккал.: 197

Вес: 520/980 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Губадия
Очень вкусный традиционный татарский пирог
с начинкой из риса, вареных яиц, изюма и осо-
бого ингредиента «корта» — варено-сушеного 
творога.

Белки, гр.: 6,6
Жиры, гр.: 18,2 

Углеводы, гр.: 41,6
Калорийность, ккал.: 349

Вес: 850/1500 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Королевская ватрушка с какао
Песочный пирог с творожной начинкой с до-
бавлением ароматного какао.

Белки, гр.: 13,98
Жиры, гр.: 17,99 

Углеводы, гр.: 1,43
Калорийность, ккал.: 226,35

Вес: 550 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ПирогиПИРОГИ



Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

2928

Трехслойник
Сладкий пирог из песочного теста с начинкой
из лимонного конфитюра, кураги и чернослива.

Белки, гр.: 4,4
Жиры, гр.: 15,8 

Углеводы, гр.: 45
Калорийность, ккал.: 340

Вес: 550/950 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Лимонник
Сладкий пирог из песочного теста с начинкой
из лимонного конфитюра.

Белки, гр.: 4,4
Жиры, гр.: 14,2 

Углеводы, гр.: 40
Калорийность, ккал.: 305

Вес: 490/850 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Малинник
Сладкий пирог из песочного теста с начинкой
из малинового конфитюра.

Белки, гр.: 4,2
Жиры, гр.: 15,8 

Углеводы, гр.: 52
Калорийность, ккал.: 353

Вес: 550/900 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог кокосовый
Изумительный песочный пирог с нежной
ароматной кокосовой начинкой.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 12,8 

Углеводы, гр.: 46,6
Калорийность, ккал.: 320

Вес: 500/970 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Паштет с черносливом
Сладкий пирог из дрожжевого теста с начин-
кой — конфитюром из чернослива.

Белки, гр.: 2,55
Жиры, гр.: 4,1 

Углеводы, гр.: 39,6
Калорийность, ккал.: 242

Вес: 800 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Паштет с курагой
Сладкий пирог из дрожжевого теста с начин-
кой — конфитюром из кураги.

Белки, гр.: 2,55
Жиры, гр.: 4,1 

Углеводы, гр.: 39,6
Калорийность, ккал.: 242

Вес: 800 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Творожник с яблоками
Сладкий пирог из песочного теста с нежной 
творожно-яблочной начинкой.

Белки, гр.: 9,78
Жиры, гр.: 17,62 

Углеводы, гр.: 26,46
Калорийность, ккал.: 299,28

Вес: 470 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог вишневый
Сладкий рассыпчатый пирог с ароматной начин-
кой из вишневого конфитюра.

Белки, гр.: 5,53
Жиры, гр.: 19,22 

Углеводы, гр.: 25,81
Калорийность, ккал.: 293

Вес: 550 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ПирогиПИРОГИ



Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru
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Пирог Ягодный
Легкий аппетитный пирог из песочного теста с 
нежной творожной начинкой и спелой аромат-
ной клубникой.

Белки, гр.: 5,2
Жиры, гр.: 6,9 

Углеводы, гр.: 39,2
Калорийность, ккал.: 241

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с клубникой и семенами чиа
Сладкий пирог из песочного теста с конфитю-
ром из клубники и семенами чиа.

Белки, гр.: 5,8
Жиры, гр.: 2

Углеводы, гр.: 48,6
Калорийность, ккал.: 280

Вес: 350 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с клубникой и бананом
Сладкий пирог из песочного теста с прослойка-
ми клубники и банана.

Белки, гр.: 4,52
Жиры, гр.: 15,1 

Углеводы, гр.: 29,6
Калорийность, ккал.: 261

Вес: 520 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с крыжовником и семенами 
чиа
Сладкий пирог из песочного теста с конфитю-
ром из крыжовника и семенами чиа.

Белки, гр.: 5,7
Жиры, гр.: 2,2 

Углеводы, гр.: 52,7
Калорийность, ккал.: 260

Вес: 350 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог черемуховый
Традиционный песочный пирог с вкуснейшей 
душистой начинкой из черемухового конфитю-
ра.

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Белки, гр.: 4,75
Жиры, гр.: 16,92 

Углеводы, гр.: 31,77
Калорийность, ккал.: 379

Вес: 500 г

Зур бэлиш
Большой праздничный пирог с начинкой из
рубленой говядины, картофеля, репчатого лука.

Белки, гр.: 13,8
Жиры, гр.: 11,5 

Углеводы, гр.: 32,1
Калорийность, ккал.: 280

Вес: 1700 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Курник
Большой праздничный пирог с начинкой из
рубленой курицы, картофеля, репчатого лука.

Белки, гр.: 12
Жиры, гр.: 10,2 

Углеводы, гр.: 36,5
Калорийность, ккал.: 268

Вес: 1800 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Пирог с яблоками
Сладкий сочный пирог из дрожжевого теста
с начинкой из свежих яблок с добавлением 
сахара и сливочного масла. 

Белки, гр.: 6,4
Жиры, гр.: 2,2 

Углеводы, гр.: 50
Калорийность, ккал.: 250

Вес: 520/900 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ПирогиПИРОГИ



Фастфуд

ПирогиПИРОГИ svezhar.ru
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Единая справочная: 8 800 350 02 53

32

Свадебный каравай
Традиционный свадебный каравай, украшен-
ный лебедями, кольцами, цветами, косичками 
из теста.

Белки, гр.: 8,9
Жиры, гр.: 1,7 

Углеводы, гр.: 57
Калорийность, ккал.: 276

Вес: 1000 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ



Хлеб

Фастфуд svezhar.ru

35

Единая справочная: 8 800 350 02 53

34

ФАСТФУД

Сендвич с курицей
Сендвич с ветчиной
Сендвич из хрустящей чиабатты собственного
производства с сытными начинками на любой 
вкус.

Белки, гр.: 6,69
Жиры, гр.: 10,41 

Углеводы, гр.: 20,28
Калорийность, ккал.: 202,85

Вес: 200 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

ЖарБургер с сыром / Двойной Жар-
Бургер / ЖарБургер
Сочный бургер с говяжьей котлетой и хрустя-
щей булочкой.

Белки, гр.: 8,1
Жиры, гр.: 10,54 

Углеводы, гр.: 5,22
Калорийность, ккал.: 151

Вес: 250 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хот-дог Классический
Булочка собственного производства с молоч-
ной сосиской и соусом.

Белки, гр.: 4,0
Жиры, гр.: 10,95 

Углеводы, гр.: 3,08
Калорийность, ккал.: 159

Вес: 180 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ



Хлеб Домашний на закваске
Хлеб ручной работы из пшеничной муки выс-
шего сорта, приготовленный по старинной тех-
нологии — заквашивается с применением нату-
ральной закваски, без хлебопекарных дрожжей 
и выпекается на каменной поверхности-поду

Белки, г: 5,9
Жиры, г: 1 

Углеводы, г: 51,2
Калорийность, ккал.: 187

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 500 г

Хлеб

Хлеб Пшеничный
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта.
Выпекается на поду (каменной поверхности),
благодаря чему обладает более выраженным
вкусом и дольше остается свежим.

Белки, гр.: 5,8
Жиры, гр.: 0,5

Углеводы, гр.: 41,2
Калорийность, ккал.: 194

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 1000 г

Багет пшеничный
Французский пшеничный багет с хрустящей 
корочкой.

Белки, г: 9,3
Жиры, г: 3

Углеводы, г: 62,3
Калорийность, ккал: 313

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 250 г

Батон нарезной
Традиционный батон из пшеничной муки выс-
шего сорта.

Белки, г: 8,9
Жиры, г: 1,7

Углеводы, г: 57
Калорийность, ккал: 276

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 350 г

Хлеб Деревенский большой
Формовой пшеничный хлеб на опаре. Облада-
ет насыщенным вкусом и ярким ароматом.

Белки, гр.: 5,0
Жиры, гр.: 1,0

Углеводы, гр.: 34,0
Калорийность, ккал.: 154

Вес: 540 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хлеб Деревенский малый
Формовой пшеничный хлеб на опаре.
Обладает насыщенным вкусом и ярким арома-
том.

Белки, гр.: 5,0
Жиры, гр.: 1,0

Углеводы, гр.: 34,0
Калорийность, ккал.: 154

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 300 г

Хлеб с отрубями
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной с добавлением пшеничных
отрубей. Выпекается на каменной поверхности,
благодаря чему обладает более выраженным
вкусом и дольше остается свежим.

Белки, гр.: 9,2
Жиры, гр.: 2,8

Углеводы, гр.: 28,6
Калорийность, ккал.: 177

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 1000 г

Хлеб с отрубями
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной с добавлением пшеничных
отрубей. 

Белки, гр.: 9,2
Жиры, гр.: 2,8

Углеводы, гр.: 28,6
Калорийность, ккал.: 176

Вес: 310 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

3736

ХЛЕБ



Хлеб зерновой
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной с семенами кунжута, льна,
подсолнуха, тыквы и овсяными хлопьями.

Белки, г: 7,7
Жиры, г: 5,1

Углеводы, г: 28,9
Калорийность, ккал: 192

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 350 г

Хлеб пшенично-ржаной бездрожжевой
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной, приготовленный по старин-
ной технологии — долгое время заквашивается
с применением натуральной закваски, без хле-
бопекарных дрожжей и выпекается на поду.

Белки, гр.: 4,8
Жиры, гр.: 0,6

Углеводы, гр.: 36,0
Калорийность, ккал.: 169

Вес: 500 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Хлеб пшенично-ржаной бездрожжевой
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки 
ржаной обдирной, приготовленный по старин-
ной технологии.

Белки, гр.: 7,5
Жиры, гр.: 1

Углеводы, гр.: 50,93
Калорийность, ккал.: 251

Вес: 360 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хлеб Бородинский
Оригинальный заварной хлеб из ржаной муки
с добавление солода и кориандра. Насыщен-
ный, с характерным ароматом — максимум 
пользы и вкуса.

Белки, гр.: 6,2
Жиры, гр.: 0,8

Углеводы, гр.: 42,2
Калорийность, ккал.: 201

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 350 г

Хлеб Картофельный
Ароматный формовой картофельный хлеб
с репчатым луком.

Белки, гр.: 5,9
Жиры, гр.: 1,0

Углеводы, гр.: 51,5
Калорийность, ккал.: 187

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 300 г

Хлеб Украина
Традиционный формовой круглый хлеб. Соче-
тает в себе вкус и пользу ржаной и пшеничной 
муки.

Белки, гр.: 6,9
Жиры, гр.: 0,8

Углеводы, гр.: 51,6
Калорийность, ккал.: 241

Вес: 400 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Хлеб Ржаной
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной. Выпекается на каменной
поверхности, благодаря чему обладает более
выраженным вкусом и дольше остается свежим.

Белки, гр.: 6
Жиры, гр.: 0,7

Углеводы, гр.: 43,4
Калорийность, ккал.: 204

Вес: 1000 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Хлеб Пшеничный бездрожевой
Бездрожжевой хлеб из пшеничной муки 
высшего сорта. Обладает более выраженным 
вкусом и долго остается свежим.

Белки, гр.: 9,97
Жиры, гр.: 6,03

Углеводы, гр.: 45,6
Калорийность, ккал.: 277

Вес: 360 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

3938

ХлебХЛЕБ



Хлеб Спортивный
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной с добавлением злаков (лен,
кунжут, подсолнечные зерна).

Белки, гр.: 8,8
Жиры, гр.: 4,4

Углеводы, гр.: 36,6
Калорийность, ккал.: 224

Вес: 300 г

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Чиабатта ржаная
Знаменитый итальянский хлеб с хрустящей
корочкой, мягкой пористой структурой и на-
сыщенным вкусом, изготовленный из пшенич-
но-ржаной муки по старинному рецепту.

Белки, гр.: 5,5
Жиры, гр.: 0,5

Углеводы, гр.: 38,1
Калорийность, ккал.: 179

Вес: 200 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Чиабатта пшеничная
Знаменитый итальянский белый хлеб с хрустя-
щей корочкой, мягкой пористой структурой
и насыщенным вкусом, изготовленный
из пшеничной муки по старинному рецепту.

Белки, гр.: 7,8
Жиры, гр.: 1

Углеводы, гр.: 51,2
Калорийность, ккал.: 245

Вес: 200 г

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Хлеб Изобилие
Хлеб с хрустящей корочкой, нежным мякишем 
и богатейшим составом. Содержит множество 
злаков, семян, зародыши пшеницы, отруби, 
мак.

Белки, г: 9,1
Жиры, г: 2,8

Углеводы, г: 49,5
Калорийность, ккал: 260

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 300 г

Хлеб Тыквенный
Оригинальный хлеб на основе пшеничной муки 
с добавлением  ядер подсолнечника, семян 
тыквы и отрубей.

Белки, г: 9,3
Жиры, г: 2,8

Углеводы, г: 49,5
Калорийность, ккал: 260

ПРОДУКТ 
Ф

РА
Н

ЧАЙЗИНГОВО
Й

 С
ЕТИ

Вес: 300 г

Хлеб Спортивный
Хлеб из пшеничной муки высшего сорта и муки
ржаной обдирной с добавлением злаков (лен,
кунжут, подсолнечные зерна).

Белки, г: 8,8
Жиры, г: 4,4

Углеводы, г: 36,6
Калорийность, ккал: 224

ПРОДУК
Т 

С
О

Б
СТВЕННОЙ СЕТИ

Вес: 300 г

ХЛЕБ Единая справочная: 8 800 350 02 53 svezhar.ru

4140



Единая справочная: 

8 800 350 02 53

svezhar.ru


