
Ресторан Tillander

ООО «ХЕЛЕН ГАРДЕН»

Юридический адрес: 190031, Россия, Санкт-Петербург, ул. Большая Морская, д. 28/13 
литера А, помещ. 6-Н, 7-Н, 12-Н, 28-Н, офис 1



Меню
Закуски
Ассорти антипасти
Вяленые томаты, артишоки, оливки Каламата

Брускетта
- с мини-моцареллой, томатами черри
и соусом Песто 
- с гуакамоле и креветкой
- со слабосолёным лососем,
крем-сыром и авокадо
- с сыровяленой свиной шеей,
вялеными томатами, каперсами,
артишоком и соусом Песто

Креветки на подушке
из картофельного пюре
с хумусом и хрустящим багетом

Хрустящие креветки
с соусом сладкий чили

Блины
- с красной икрой
- со слабосолёным лососем

Клаб-сэндвич
с куриным филе, криспи беконом
и картофелем фри

Ассорти итальянских
мясных деликатесов

Хлебная корзина с маслом

85 г

1 шт. | 75 г

1 шт. | 70 г 
1 шт. | 65 г

1 шт. | 65 г

3 шт. | 45 г

530 г

140 г

450

350

390
450

390

260 г 950

240 г 790

1090

790

350

7503 шт. | 50 г
9903 шт. | 50 г

Супы
Тыквенный крем-суп
Подаётся с зерновой булочкой

Насыщенный рыбный суп
с лососем и судаком

Куриный бульон
с пастой орзо и перепелиным яйцом

Борщ с говяжьей вырезкой
Подаётся со сметаной и ржаной булочкой

390 г

360 г

450 г

450

850

490

690

300 г

Десерты
Мороженое и сорбет
Ассортимент уточняйте у официанта

Блины Сюзетт
с апельсиновым соусом и ванильным мороженым

Шоколадный фондан

Яблочный штрудель
с ванильным мороженым

Чизкейк «Нью-Йорк»
со свежими ягодами и клубничным вареньем

Фисташковое крем-брюле
со свежими ягодами

Ассорти сыров
с мёдом, грецким орехом, гриссини и виноградом

Конфета
к вашей чашке кофе для настроения

1 шарик

220 г

210 г

170 г

250

260 г 550

590

590

590

690

200 г 1190

1 шт. 190

230 г

Основные блюда
Филе судака
с овощами гриль и сливочным соусом

Филе лосося
с овощами гриль
и апельсиново-сливочным соусом

Куриное филе с пастой орзо
соусом Жу и сублимированной малиной

Утиная грудка
с пюре из тыквы и брусничным соусом

Бефстроганов
с картофельным пюре, луком фри
и маринованным огурцом 

Говяжьи щечки
с овощами Шато и артишоком в винном соусе

Говяжья вырезка
с фенхелем и рагу из белых грибов

250 г

225 г

250 г

290г 1190

1690

890

890

1190

300 г 1490

320 г 1690

300 г

В случае пищевой непереносимости, просим информировать об этом официанта перед 
приёмом заказа.
Данная печатная продукция является рекламным материалом.
Подробная информация о выходе блюд и калорийности будет предоставлена вам по 
запросу.
Цены устанавливаются в рублях и включают НДС в размере, установленном 
действующим законодательством РФ.– рекомендации шефа

– для маленьких гостей

Салаты
Салат из свежих овощей
с ароматной зеленью
заправляется оливковым маслом или сметаной

Салат из баклажанов
с творожным сыром
с соусом сладкий чили и крастом из грецкого ореха

Сельдь под шубой
с зеленым яблокои

Мимоза
с форелью домашнего копчения

Салат «Цезарь»
- с тигровыми креветками
- с куриным филе

Салат с куриной печенью
карамелизированной в соусе терияки,
и цитрусовой заправкой

«Оливье» с говяжьим языком

240 г 

270 г

255 г

190 г

310 г

450

200 г 590

550

550

890
300 г

790

280 г 650

790

Паста
Тальятелле с морепродуктами
в томатном соусе

Тальятелле Карбонара
в сливочном соусе

250 г 990

200 г 690

– сезонное блюдо



Menu
Starters
Antipasto
Dried tomatoes, artichokes, pickled Kalamata olives

Bruschetta
- with mini mozzarella, cherry tomatoes
and pesto sauce
- with guacamole and shrimp
- with lightly salted salmon, cream cheese
and avocado
- with coppa, sun dried tomatoes, capers,
artichoke and pesto sauce

Prawns on a pillow
of mashed potatoes
with hummus and crispy baguette

Crispy prawns
with sweet chili sauce

Blinis
- with lightly salted salmon
- with red caviar

Club sandwich 
with chicken fillet, crispy bacon and French friess

Selection of Italian meat delicacies

Bread and butter

85 g

1 pcs | 75 g

1 pcs | 70 g 
1 pcs | 65 g

1 pcs | 65 g

260 g

3 pcs | 45 g

530 g

140 g

450

350

240 g 790

390
450

390

990

950

1090

790

350

3 pcs | 50 g
7503 pcs | 50 g

Salads
Vegetable salad with aromatic greens
dressed with olive oil or sour cream

Salad with aubergine and cream cheese
dressed with sweet chili sauce and cracked walnut

Herring under a fur coat of beetroot
and apple

Mimosa salad
with home-smoked trout

Caesar salad
- with fried king prawns
- with fried chicken fillet

 Salad with chicken liver
caramelized in teriyaki sauce, and citrus dressing

Olivier salad with beef tongue

280 g

200 g

255 g

310 g

240 g 450

590

550

190 g 550

790
890

300 g

650

270 g 790

Soups
Pumpkin cream soup
served with grain bun

Hearty fish soup
with salmon and pikeperch

Chicken broth
with orzo and quail egg

Borsch with beef tenderloin
Served with sour cream and grain bun

390 g

360 g

450 g

450

850

490

690

300 g

Pasta
Tagliatelle with seafood and tomato sauce

Tagliatelle Carbonara with creamy sauce

250 g 950

200 g 690

Desserts
Ice-cream and sorbet 
Inquire with the waiter about the variety of tastes

Crêpes Suzette 
with orange sauce and vanilla ice-cream

Сhocolate fondant

Apple strudel 
with a scoop of vanilla ice-cream

New York cheesecake 
with fresh berries and strawberry jam

Pistachio Crème Brûlée
with fresh berries

Selection of cheese
with honey, grissini and grapes

Сandy
for your favorite cup of coffee

1 scoop

220 g

210 g

170 g

250

260g 550

590

590

590

690

200 g

1 pcs

1190

190

230 g

Main courses
Pike perch fillet 
with vegetables and creamy sauce

Salmon fillet 
with grilled vegetables, creamy and orange dressing

Chicken fillet with orzo 
demi-glace sauce and freeze-dried raspberry

Duck breast
with pumpkin puree and cowberry sauce

Beef Stroganoff
with mashed potatoes,
fried onion and pickled cucumber

Beef cheeks 
with Chateau vegetables and artichoke
with wine sauce

Beef tenderloin
with fennel and white mushrooms stew

250 g

225 g

250 g

290 g 1190

1690

890

890

1190

300 g 1490

320 g 1690

300 g

Dear guest, please, be informed

In case of food intolerance, please, inform your waiter beforehand.

This is a promotional material.

Nutrition information is provided by request.

Prices are quoted in rubles and include VAT according to the rate established by the legestation 
of Russian Federation.– chief's recommendations

– for younger guests – seasonal dish


