
 

 
 
 
 

  
 

 

 

 

Дорогие гости!  
Мы рады приветствовать вас в кафе 

СеверА!  
Желаем, чтобы ваше первое посещение было 

незабываемым. Познакомьтесь с нашим 
разнообразным меню, в котором вы найдете 
блюда для каждого вкуса. Надеемся, что 
вы полюбите атмосферу нашего заведения и 

поделитесь с друзьями о нас!!! 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          Салаты                                      Р 

 Северные традиции с куриным филе 
Салат с куриным филе, воздушным рисом, сыром маасдам и 
яблочным пюре 

  

 550 

 

 
Северные традиции с диким лосем 
Салат с мясом дикого лося, сладким огурцом, печеным сладким 
перцем, кус-кусом, кедровым орехом и пюре из морошки 

 

720 

 Рыбный нежный  
Салат с белой рыбой, кус-усом, томатами, сыром маасдам и 
ржаными чипсами 

550 

 Моховая борода  
Салат с олениной, картофелем, морковью, сладким перцем и 
копченым яйцом  

600 

 Сёмушка с морошковой икрой  
Салат с сёмгой, икрой морошки, редисом, морковью и брусникой 
 

900 

   
   

Супы 

 
Грибной суп с тар-таром из копченой 
оленины  
Нежный грибной крем-суп из вешенок, картофеля и лука с 
добавлением сливок, с тар-таром из копченой оленины 

500 

 Куриный суп на крутом бульоне с 
лапшой 
Куриный суп на крутом бульоне с добавлением курочки, лапши,  
моркови 

400 

 Таежный холодный суп со сметаной 
Оригинальная интерпретация хорошо знакомой всем окрошки. 
Крупные кубики запеченного картофеля, свежего огурца, копченого 
куриного яйца и сырокопченой оленины заливаются  незабываемой 
квасной заправкой. 

400 

 Уха из белой рыбы  
Плотная наваристая уха на крепком бульоне из белой рыбы, с 
добавлением сытного кус-куса, печеного картофеля, моркови и 
водки. 

 

500 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               Закуски                               Р 
 

 
Грузди в сметане с сухарями 
Ароматная питательная закуска из мелконарезанных мясистых 
маринованных груздей, замешанных со сметаной  и  отварным 
луком. 

 

400 

 Сырокопченая оленина с нежным сыром 
Нежные рулетики из сырокопченой оленины прямиком из сердца 
Коми, с нежным сливочным сыром, грибным маслом и выпаренным 
бальзамом «Сила Жизни», с каплями острого брусничного соуса, 
свежими ягодами голубики,  сладкой дегидрированной брусникой, 
обжаренными кедровыми орехами и кусочками съедобного ягеля. 

 

700 

 Закуска из красной рыбы «Маръямоль» 
МарЪямоль – это красивый и редкий цветок северного пиона. Для 
вас мы создали этот цветок из слабосоленого лосося, водорослей 
Ваками и морошковой икры. 

 

850 

 Сугудай из северной рыбы 
Традиционное блюдо северных народов. Замороженная белая рыба, 
заправленная солью и перцем, с гарниром из водорослей с 
горчицей и острой моченой брусникой. 

 

700 

 Монастырский сыр с ржаной бумагой 
Кусочек мягкого жирного сыра с белой плесенью камамбер, 
сваренный монахами в Александро-Невской лавре; со свежим 
яблоком, сладкими ягодами, мятой и орехами, темным таежным 
медом.   
 

690 

 Русский бутерброд   
Отличная закуска к крепким напиткам – бутерброд из свежего 
монастырского хлеба, смазанного русской горчицей, кильки, 
копченого яйца и майонеза, со слайсами свежего огурца. Простой, 
но великолепно исполненный ансамбль. 

 

200 

 Коми капуста с ароматным маслом  
Ароматная закуска из капусты, которая квасится в течении 
нескольких недель  по традиционному коми рецепту, с  ржаным 
обожжённым хлебом, зернами укропа, звездами аниса, и зернами 
кардамона, которые укладываются между листьями кочана. 

 

300 

 
 

 Сезон охоты 
Превосходная закуска к крепким напиткам – малосольные огурчики 
с печеным картофелем и мясом дикого лося. 

 
450 

 
 Гренки к пиву с соусом из раковых 
шеек 
 

350 



Горячее 

 Мечта рыбака  
Запеченная сочная нежная белая рыба, обжаренная с отварным 
луком, залитая жирной сметаной, с сыром натурального 
вызревания. 

700 

 Пряная оленина с корнеплодами в меду 
Пряный бифштекс из оленины с нежным печеным картофелем, 
обжаренным с морковью в меду на сливочном масле, и сладкими 
ягодами сочной брусники. 

690 

 Где раки зимуют 
Шашлычки из лосося и судака с салатом с раковыми шейками, 
запеченным сладким перцем, огурцами и морошковым дрейсингом. 

 

850 

 
Грибы, жаренные с картофелем и 
сладким огурцом 
 

500 

 Куриная грудка с салатом и морошковым сиропом 
 

500 

 
Буженина с пряными вишнями и яблочным 
хреном 
 

800 

 Пельмени рыбные с водорослями 
 

800 

 
 
 

Пельмени из оленины с горчицей и 
брусникой 
 
Овощное рагу с бужениной 

1000 

 
 
750 
 

 

 
 

 
Белорыбица тушёная в вине                          

 
 
1400 

 

 
 

                                   Выпечка                                    Р 
 Хлеб ржаной, пшеничный 100 
 Шаньга с курой и томатами 300 
 Шаньга с белой рыбой и сыром 350 
 Шаньга с олениной                  400  
 Шаньга с картофелем и сыром 200 
 Калитка 4 сыра 400 
 Калитка яблочная 300 
 Калитка с ягодной начинкой 350 

  



Десерт 
 Мороженое «Дымка» 125 
 Мороженое «Пряник» 125 
 Брусничное парфе  180 

 Брусника в собственном соку 450 

 Морошка в собственном соку 550 

   
 Черемуховый Ляз 

Традиционный рецепт коми-зырян из черемуховой муки с 
добавлением ржаной. Необычный десерт, вписывающийся в рацион 
правильного питания. 

300 

 Полярный Урал  
Невероятный оригинальный десерт, удивляющий многообразием 
текстур, форм и температур. Контраст во всем: холодного сливочного 
пломбира и теплой ореховой сгущенки, хрустящей ржаной бумаги и 
нежного твороженного сыра, тягучий сладкий мед с ягодками 
брусники и молочные нотки ряженки с кедровыми орехами. 
Возможность иначе посмотреть на противоположности и влюбиться в 
многообразие. 

300 

 Рубины в сибирском лесу 
На Севере это лакомство знакомо с самого детства каждому. Сладкая 
ягода брусники немного разогревается, дает сок и замешивается со 
сгущенкой и обжаренными кедровыми орешками. Обволакивающая 
текстура и долгое сливочное кедрово-ягодное послевкусие. 

400 

 Горячий яблочный пирог «Сон 
Константина» 
Пирог из слоеного теста с начинкой из яблока, кус-куса, кедрового 
ореха и ягодок брусники, с шариком пломбира. 

400 
 

 

   

 
 

Завтраки 
 Яичница из трех яиц с салатом  400 
 Омлет из трех яиц с салатом  400 
 Омлет с красной рыбой и сливочным 

сыром 
900 

 Классический омлет с сыром 400 
 Яйцо пашот на пшеничном тосте 300 
 Большая яичная гренка с медом и 

брусникой  
300 

 Каша овсяная на молоке/на воде 100 
 Омлет по Коми-рецепту с щукой 400 
 Омлет по Коми-рецепту с судаком 450 
 Омлет по Коми-рецепту с нельмой 1000 



 



 

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ 

 
  

 

КОФЕ  Р 
Эспрессо 45 

мл 
200 

Американо 
 

200 
мл 

200 

Капучино 0,2/0,3 л 200/ 
300 
мл 

200/ 
300 

Капучино на соевом 
молоке 0,2/0,3 л 
 

200/ 
300 
мл 

250/ 
380 

Латте  
 

250 
мл 

250 

Латте на соевом 
молоке 
 

250 
мл 

320 

Флэт Уайт 
 

250 
мл 

250 

Флэт Уайт на соевом 
молоке 
 

200 
мл 

250 

Какао с маршмеллоу 
 

200 
мл 

200 

Горячий шоколад 
 

200 
мл 

250 

Раф 
С сиропом на выбор 

 

200 
мл 

300 
 
 
 

ХОЛОДНЫЕ КОФЕЙНЫЕ 
НАПИТКИ 

Гляссе 
Холодный кофе с ванильным 
мороженым 

200 
мл 

300 

Гляссе «Дымка» 
Холодный кофе с мороженым «Дымка» 

200 
мл 

350 

Бамбл-кофе 
С карамелью и свежевыжатым 
апельсиновым соком 

300 
мл 

450 

Эспрессо-тоник 
Бодрящий холодный кофе с тоником 

300 
мл 

300 

ЧАЙ  Р 
Ассам 
Классический черный байховый чай с насыщенным 
вкусом и ароматом 

300/ 
500 мл 

150/ 
450 

Сенча 
Классический зеленый чай с нежным вкусом 

300/ 
500 мл 

150/ 
450 

Травяной сбор 
Насыщенный травяной чай с барбарисом 

300/ 
500 мл 

150/ 
450 

   

Окуренный каркаде 
Пряно-цветочный чай с каркаде, пижмой и душистым 
перцем 

500 мл 450 

Печорский сладкий молочный 
Нежный, согревающий молочный пряный чай по 
Печорскому рецепту, с медом, молоком и гвоздикой 

500 мл 450 

Облепиховый  
Черный чай с облепиховым кордиалом, бадьяном и 
апельсиновой цедрой 

500 мл 450 

Брусничный 
Черный чай с брусничным кордиалом и тимьяном 

500 мл 450 

Смородиновый 
Черный чай с смородиновым кордиалом и розмарином 

500 мл 450 

Шиповник 
Черный чай с шиповником и сушеными яблоками 

500 мл 450 

   

Имбирно-лимонный 
Черный чай со свежим имбирем, лимоном, 
гвоздикой и медом 

500 мл 450 

 
Прохладительные 

напитки 
 
Вода газ Pearl  
Россия, Байкал 500 мл 250  
Вода б/г Reserve 
Россия, Байкал 500 мл 250  

Лимонад домашний 
Смородина/Брусника/Облепиха/Шиповник 300 мл/ 

1 л 

 
150/ 
500  

Морс домашний 
Смородина/Брусника/Облепиха/Шиповник 300 мл/ 

1 л 

 
150/ 
500  

 
Сок свежевыжатый 
В ассортименте 

200 мл/ 
300 мл 

 
350/ 
500  

Лимонад «Добрый» 
В ассортименте 500 мл 250  

   



 

  
 

КРЕПКИЙ АЛКОГОЛЬ Р 

Водка Asyador 45 vл 300 

Коньяк Martell VSOP 45 мл 700 

Джин Portabello 45 мл 550 

Виски Bushmills  45 мл 450 

Вермут Perlino 45 мл 300 

Ликер Бузина 45 мл 450 

 
НАСТОЙКИ СЛАДКИЕ 

(Россия, Коми, Сыктывкарский Ликеро-Водочный 
Завод) 

 

 
   Р 

Брусница 45 мл 250 

Клюква 45 мл 250 

Морошка медовая 45 мл 250 

Рябина Чернопладная 45 мл 250 

Вишня Черноокая 45 мл 250 

Смородиновый цвет 
 

45 мл 250 

НАСТОЙКИ ГОРЬКИЕ 
(Россия, Коми, Сыктывкарский Ликеро-Водочный 

Завод) 
 

 
Р 

Манарага 45 мл 350 

Пера-богатырь  45 мл 350 

Асьядор Красная 45 мл 350 

Бальзам Сила Жизни 45 мл 350 
 
 

НАСТОЙКИ ДОМАШНИЕ 
(Собственного приготовления) 

 

 
Р 

Ликер Шишки 45 мл 400 

Ягелева водка 45 мл 400 

Джин Печеное Яблоко 45 мл 400 

 
КОКТЕЙЛИ 

 
Р 

Морошка флип 
Красное вино, настойка морошка, 
настойка Асьядор красный 

150 мл 500 

Пунш северные ягоды 
Настойки морошки, клюквы и 
смородины, морсы морсы шиповника и 
брусницы 

300 мл 500 

Северное сияние 
Водка, розмарин, морошка, игристое 
вино 

150 мл 500 

Цветочное яблоко 
Джин печеное яблоко, вермут, ликер 
Бузина 

150 мл 500 

Уральский пляж 
Шиповник, бальзам Сила жизни, ликер 
Шишки 

220 мл 500 

Коми Апероль 
Игристое вино, настойка Вишня 

220 мл 500 

Шишка на севере 
Водка, настойка Манарага, настойка 
Пера-богатырь 

150 мл 500 
 

Ягодная сангрия 
Красное вино, настойка Клюква, 
фрукты, мята 

200 мл 500 
 

ВИНО Р 

Белое:   

Виорика 
Сухое, Россия, Вячеслав Зотин 

150 мл 300 

Рислинг Урбан 
Сухое, Россия,Олимп Вайнери  

150 мл 300 

Шардоне Урбан 
Сухое, Россия,Олимп Вайнери 

150 мл 300 
 

Савиньон-блан Урбан 
Сухое, Россия,Олимп Вайнери 
 

150 мл 300 
 

Розовое:   

Нуволе Розе 
Сухое, Россия,Кубань-вино 

150 мл 350 

Красное:   

Каберне-Савиньон 
Сухое, Россия, Вячеслав Зотин 

150 мл 300 

МаМа Марсалан-мальбек 
Сухое, Россия, ВК Сатера 

150 мл 600 

Игристое:   

Меланж 
Сухое, Россия 

150 мл 300 

Шато Тамань 
Сухое, Россия 

150 мл 450 

Кава 
Сухое, Испания 

150 мл 600 

ПИВО 
(Россия, Сочи, DC Brewery) 

Р 

Bohemian Lager 
Светлое фильтрованное 
 

500 мл 550 

Pilsner 
Светлое фильтрованное 
 

500 мл 550 

Pale Ale 
Темное нефильтрованное 
 

500 мл 550 

Irish Stout  
Темное нефильтрованное 
 
 

500 мл 550 

ГОРЯЧИЕ АЛКОГОЛЬНЫЕ 
НАПИТКИ 

   

Брусничный глинтвейн 
Глинтвейн на красном вине с 
брусничной настойкой, морсом, 
фруктами и пряностями 
 

200 мл 500 

Морошковый глинтвейн 
Глинтвейн на белом вине с 
морошковой настойкой, морсом, 
фруктами и пряностями 
 

200 мл 500 

Вишневый грог 
Горячий алкогольный чай с 
бальзамом и вишневой настойкой 
  

200 мл 500 
 

Алкогольный гоголь-моголь 
Сладкий горячий напиток из яичных 
желтков, сливок, пряностей и 
фруктово-травяной настойки Асьядор 
Красный 

200 мл 500 
 


