
Вы можете посмотреть фото блюд  
на нашем сайте lambrest.ru

БОЛЬШОЕ 
МАРОККАНСКОЕ 

АССОРТИ
Хумус из печеной свеклы,  
хумус из печеной тыквы, 
мухаммара, сыр лябне, 

бабагануш, матбуха,  
гренки из шоти 

1 960

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИХУМУСЫ  
И МЕЗЕ

САЛАТЫ

СУПЫ

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

ХУМУСЫ

МЕЗЕ

360 

Печеная свекла,  
кунжут и семечки 

подсолнуха

 Печеная тыква и нут 

Классический 
(нут, зелень, специи)

Рекомендуем заказать  
к хумусам и мезе  

домашнюю лепешку

Разнообразные овощные,  
мясные и рыбные закуски,  

которые традиционно подают  
в небольших мисках  

и дополняют пряными  
соусами и лепешками

360

МУХАММАРА 
Печеные перцы рамиро  

с грецким орехом  
и соусом «Наршараб»

СЫР ЛЯБНЕ  
Нежный турецкий сливочный 

крем-сыр с оливками  
и зеленым маслом

МАТБУХА 
Печеные томаты  
и перец рамиро

БАБАГАНУШ 
Печеные баклажаны,  

кунжут и томаты

БАДРИДЖАНИ  
С ГРЕЦКИМ ОРЕХОМ  
Рулетики из баклажана (5 шт.) Грузия 570

ПАШТЕТ  
ИЗ ФЕРМЕРСКОГО КРОЛИКА  
С вареньем из айвы, сливочным  
маслом и пшеничными тостами Россия 730

БАСТУРМА, СУДЖУК, ЛОРИ 
(копченая свиная грудинка), 
КАЗЫЛЫК (конина)

Армения,  
Грузия, 

Узбекистан 1 160

ПЕЧЕНЫЙ ПЕРЕЦ РАМИРО  
С сырным кремом и хрустящей лепешкой Грузия 680

БАКЛАЖАН,  
ПЕЧЕННЫЙ НА УГЛЯХ
С помидорами, зеленью  
и сырным кремом Грузия 560

АТЛАНТИЧЕСКАЯ СЕЛЬДЬ  
СЛАБОЙ СОЛИ
С битым подкопченным картофелем Россия, Крым 470

СВЕЖИЕ СЕЗОННЫЕ  
ОВОЩИ И ЗЕЛЕНЬ Азербайджан 950

ДОМАШНИЕ СОЛЕНЬЯ
Черемша, острый зеленый перец, 
соленые томаты, маринованный  
чеснок, квашеная капуста,  
маринованные мини-огурцы Кавказ 600

ЯНГИЮЛЬ 
Салат из свежих овощей с томленой 
говядиной и пряной зеленью Узбекистан 680

ОВОЩНОЙ  
С кахетинским маслом и грецким орехом Грузия 630

ТЕПЛЫЙ САЛАТ  
С ХРУСТЯЩИМИ БАКЛАЖАНАМИ, 
ПОМИДОРАМИ И КИНЗОЙ Кавказ 730

КРЫМСКИЙ 
Салат из свежих овощей  
с ароматным маслом и обжаренными 
семечками подсолнуха Крым, Россия 570

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ  
И ЧЕСНОЧНЫМИ ГРЕНКАМИ Южное Среди-

земноморье 730

ЦЕЗАРЬ С ЗАПЕЧЕННОЙ  
КУРИНОЙ ГРУДКОЙ  
И ЧЕСНОЧНЫМИ ГРЕНКАМИ Южное Среди-

земноморье 630

ДОЛМА ИЗ МЯСА  
МОЛОДОГО БАРАШКА Армения 680

АДЖАПСАНДАЛ 
Тушеные баклажаны с болгарским 
перцем, помидорами  
и пряными травами Азербайджан 470

ЗАПЕЧЕННЫЕ ШАМПИНЬОНЫ  
С СЫРОМ СУЛУГУНИ Грузия 520

РАПАНЫ (крымские моллюски)
В томатном или сливочном соусе Россия, Крым 780

КРЫМСКИЙ БОРЩ С ЧЕРНОСЛИВОМ  
Вегетарианский

Россия, Крым 440

ХАРЧО ИЗ МЯСА МОЛОДОГО БАРАШКА  
СО СПЕЦИЯМИ

Грузия 730

ШУРПА 
Насыщенный бульон с овощами и бараниной

Узбекистан 630

КУРИНЫЙ СУП  
С ДОМАШНЕЙ ЛАПШОЙ

Россия, Сочи 420

СЛИВОЧНАЯ УХА ИЗ МУРМАНСКОЙ  
ФОРЕЛИ И КРЫМСКОЙ КЕФАЛИ

Россия, Сочи 790

СУП ИЗ КРАСНОЙ ЧЕЧЕВИЦЫ  
С БАРАНИНОЙ И ПЕРЦЕМ РАМИРО

Турция 520

ТОМ-ЯМ С МОРЕПРОДУКТАМИ 980

ШОТИ ЛАВАШ
Грузия

190
 

УЗБЕКСКАЯ  
ЛЕПЕШКА

Узбекистан

190
 

ПРЯНАЯ  
ЛЕПЕШКА

Грузия

190

ЛЕПЕШКИ

ТАРТАР  
ИЗ ЯГНЕНКА  

C гренками из армянского 
лаваша с розмарином

Россия, Дагестан

1 320

КАВКАЗСКИЕ 
СЫРЫ 

Имеретинский, 
сулугуни, чанах, гуда

Кавказ

890

ОБЕДЕННОЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ

ПО БУДНИМ ДНЯМ

С 12:00 ДО 16:00

При заказе от 1000 руб.  
на человека —  

один напиток на выбор 
 (домашний морс, квас, кофе 
«Эспрессо» или «Американо», 

черный или зеленый чай).

НАПИТОК  
В ПОДАРОК



ФЕРГАНСКИЙ ПЛОВ
Из риса лазер, с ягненком, морковью,  
луком, бараньим курдюком и специями Узбекистан 890
СТРОГАНОВ ИЗ ЯГНЕНКА  
С белыми грибами и картофельным пюре	 Россия 1 230
ОДЖАХУРИ 
Жаркое из свинины с тушеными овощами Грузия 780
ФЕРМЕРСКИЙ ЦЫПЛЕНОК ЧКМЕРУЛИ  
Обжаренный в сливочном соусе Кавказ 790
КРЕВЕТКИ ЧКМЕРУЛИ 
Обжаренные в сливочном соусе Кавказ 880
ДОМАШНИЕ КОТЛЕТЫ  
ИЗ ФЕРМЕРСКОГО ЦЫПЛЕНКА  
С картофельным пюре Россия 540
УТИНАЯ НОЖКА КОНФИ  
В пряном соусе с пюре из корня сельдерея	

Россия, 
Владимир 980

ШАВЕРМА С ФЕРМЕРСКИМ  
ЦЫПЛЕНКОМ / ЯГНЕНКОМ  
В армянском лаваше со свежими овощами и соусом «Айоли»

Ближний 
Восток

890/  
1 050

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА

БЛЮДА ИЗ ТЕСТА

БЛЮДА НА МАНГАЛЕ ДЕСЕРТЫ

СОУСЫ

Мацони, мацони с зеленой 
аджикой, сметана, аджика, 

сацебели, ткемали  
120 

 
Наршараб  

170 

ОВОЩИ НА МАНГАЛЕ 
Цукини, баклажан, перец,  

красный лук, помидор 
490

ЖАРЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ  
С БАРАНЬИМ КУРДЮКОМ 

310

МОЛОДОЙ ОТВАРНОЙ  
КАРТОФЕЛЬ С УКРОПОМ 

310

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ  
360

РИС 
260

ГАРНИРЫ

ШАШЛЫК
Кавказ

ХИНКАЛИ 
 (1 шт.) Грузия ФИРМЕННЫЕ 

ХИНКАЛИ 
(3 шт.) Грузия

ЛЮЛЯ-КЕБАБ
Ближний Восток

МЯКОТЬ ЯГНЕНКА 
1 370

КОРЕЙКА ЯГНЕНКА  
1 790

СВИНАЯ ШЕЯ 
840

БЕДРО ЦЫПЛЕНКА  
840

МЯКОТЬ ЯГНЕНКА 
950

ТЕЛЯТИНА 
840

БЕДРО ЦЫПЛЕНКА  
790

Баранина  
160

Говядина и свинина 
160

Сыр и помидоры 
180

ЧЕБУРЕК 
(1 шт.) Россия, Крым 

Баранина 
490

Говядина и свинина 
460

Сыр, зелень и помидоры 
420

ХАЧАПУРИ 
Грузия

По-аджарски  
740

По-мегрельски 
680

БАРАНЬИ СЕМЕЧКИ 
Рубленые бараньи  

мини-ребрышки
Кавказ

1 060

МУРМАНСКАЯ  
ФОРЕЛЬ  

НА МАНГАЛЕ
Мурманск

1 580

С ТЕЛЯЧЬИМИ  
ЩЕЧКАМИ 

В перечном соусе 

1 060

С КАМЧАТСКИМ  
КРАБОМ 

В соусе том-ям 

1 260

С АТЛАНТИЧЕСКИМИ 
КРЕВЕТКАМИ  
И АВОКАДО 

В соусе из перца рамиро

840

МЕРЕНГОВЫЙ РУЛЕТ  
С ФИСТАШКОЙ  

И ДИКОЙ ВИШНЕЙ 
520

ЗГАПАРИ  
С ВИШНЕВЫМ 

СОУСОМ  
Шоколадный медовик 

630

ПИРОЖНОЕ 
«ГРАНАТ» 

630

ПАХЛАВА ТУРЕЦКАЯ  
С МОРОЖЕНЫМ 

780

НАПОЛЕОН 
540

МЕДОВИК 
540

ПОНЧИК  
ПО-ТИФЛИССКИ  

С ЗАВАРНЫМ 
КРЕМОМ 

440

МОРОЖЕНОЕ
Сливочный пломбир

Ром-изюм
Халва 

Фисташковое

230

ЩЕРБЕТ
Черносмородиновый

Гранатовый

230

ДОМАШНЕЕ 
ВАРЕНЬЕ

Белая черешня
Грецкий орех

Айва
Инжир
Кизил

Шелковица

220

СТЕЙК ИЗ РЕБЕРНОЙ ЧАСТИ  
МРАМОРНОЙ ГОВЯДИНЫ  
С имбирным соусом

Россия, 
Оренбург 1 580

НОЖКА ЯГНЕНКА, ТОМЛЕННАЯ  
В СОУСЕ «ДЕМИГЛАС», С КУС-КУСОМ  Кавказ 1 280
ЛОПАТКА ЯГНЕНКА,  
ТОМЛЕННАЯ С СУХОФРУКТАМИ  
В МЕДОВО-ГОРЧИЧНОМ СОУСЕ
Подается с печеным картофелем, овощами  
и пряными травами (блюдо на двоих) Кавказ 5 290
КЕФАЛЬ ПО-ГУРИЙСКИ
Кефаль с молодым картофелем, помидорами  
и сыром сулугуни, запеченная в сливочном соусе Грузия 980
МОРСКОЙ ОКУНЬ НА ПОДУШКЕ ИЗ ЦУКИНИ  
С томатной сальсой

Россия, 
Мурманск 840

МИДИИ  
В белом вине / в соусе том-ям / в соусе горгонзолла

Россия, 
Дальний 

Восток 1 240
МОРСКОЕ ПЛАТО
Лангустины, мидии, кальмар

Россия, 
Дальний 

Восток 2 190

Вы можете посмотреть фото блюд  
на нашем сайте lambrest.ru

Мы готовим эти блюда на большом трехметровом мангале с использованием экологически чистого березового угля

Шашлык и люля-кебаб сервируются с томатом, обжаренным на гриле, красным ялтинским луком,  
пряной лепешкой, зеленью, зернами граната и соусом «Сацебели»


