
Поздние Завтраки 
ежедневно 

с 11:00 до 14:00 

«Европейский» 
Скрамбле или Яичница 

+ Бекон – 60 руб.

«Прованский» 
Творожные кнели 

со сметаной или ягодами 

«Бельгийский» 
Круассаны с ягодами и мягким сыром 

«Французский» 
Пирог на выбор из меню 

«Английский» 
Овсяная каша с изюмом и ягодами 

+ морс из красных ягод 200 мл.
+ американо /эспрессо или чай

290 руб. 



Салаты 

Порт Салю  
медальоны из говядины с салатом, редисом, 
сладким перцем, томатом и овощным дипом 

420 руб. 

 Фермерский салат  
свекла с деревенским творогом, букетом трав 

и бальзамико-ореховым дрессингом 
340 руб. 

Марсель 
салатный лист, Фета в прованских травах, 

свекольный мармелад  
 380 руб. 

Хлебная корзина 90 руб. 

Буханка 180 руб. 



Холодные закуски и Пироги 

Лосось слабой соли 
 с имбирной заправкой и пшеничным крутоном 

380 руб. 

Пате Рабль а ля Никуаз 
Паштет из печени кролика с сыром маскарпоне, 

изумрудными фисташками и соусом Порто 
     390 руб. 

Брускетта 
с песто из артишоков и орехов кешью, 

 томатом и красным луком 
420 руб. 

Ростбиф 
из говядины с соусом из тунца 

420 руб. 

Маслины/Оливки с вялеными томатами 
320 руб. 

 

Классический французский   Киш 
- бекон    - лосось

290 руб. 



Теплые закуски 

Сен Жак 
Гребешок на пюре из цветной капусты 

с трюфельным соусом 
460 руб. 

Брюг Гентс 
Мидии в белом вине  

с конкассе из томатов и маслом авокадо 
420 руб. 

Ре Куржет 
Овощная икра на зерновом хлебе Belgianstyle 

280 руб.



Супы 

Фламанд 
крем-суп из баклажанов с конфи 

310 руб. 

Суп Олл Аньон 
деревенский луковый суп с луковой гренкой 

280 руб. 

Потаж 
тыквенный суп с гренкой дор-блю 

310 руб. 

Гумекке Зуппе 
прозрачный крепкий мясной бульон с фасолью, 

говядиной и соленьями. 
420 руб. 



	

	

 
 

Основные блюда 
 
 

 Биф де ля Пюре 
 

Отбивная из говядины  
с картофельным пюре и овощами 

 

680 руб. 
 
 

 Лагн Ностальжи  
 

Томлёная баранина с тыквой и физалисом    
780 руб. 

 
   

 Котлетт де Мури  
 

Котлетки из «эко» трески и форели  
 с огурцами шеф-посола и сливочной кнели 

620 руб.



Основные блюда 

Рагу блан дю Лапин 

Фрикасcе из мяса кролика 
с овощным гратеном 

520 руб. 

 Фландрин 
Паста 

 (таглиателли) 
с лососем шеф-посола, 

сливочным соусом «Дор блю» 
520 руб. 

При предварительном заказе приготовим для Вас 
Утиную Грудку, Ребрышки Ягнёнка, Форель,  

Ростбиф, Окуня   и другие наши блюда. 



	

	

 
Десерты 

 
«Тарте Татин» 

Французский «перевернутый» яблочный пирог, 
подается с маскарпоне 

320 руб. 
 

Льежские вафли 
с шоколадом, ягодами, медом 

280 руб. 
 

 

 

Мильфей пуар Альма 
грушевый наполеон, по рецепту, 

записанному маршалом Даву в 1810 году 
со слов Буанапарте Наполеона 

320 руб. 
 

Японский ЧизКейк Жанжамбр 
310 руб. 

 
Шоколадные трюфели 

ручной работы 
170 руб.



Десерты 

Маленькие французские эклеры 
240 руб. 

Тарте де Аманде 
Миндальный торт с заварным кремом 

320 руб. 

Домашнее Мороженое   Сорбет 
 

* ваниль   и    *граните брусника   каждый день J

и     МОРОЖЕНОЕ СПЕЦИАЛИТЕТ 
спросите у Вашего официанта 

150 руб. 

Приготовим для Вашего праздника 
Candy-стол   и   Торты. 



	

	

 
 

Чай черный 
 

Ассам «Хармутти» 
плантация Лапсан Хармутти 

Даржилинг 
плантация Западной Бенгалии 

Эрл Грей 
плантация Медикомбра 

 
Зеленый чай 

Ганпаудер «Храм Неба» Китай 
Сенча     Тайвань 

Чио-Чио-Сан 
ганпаудер, лимонная трава, вербена 

 

Фруктовый чай 
Ома Сад фруктовая смесь из лепестков гибискуса, яблок, 

ананаса, шиповника, ягод вишни, малины, винограда 
Лунный замок смесь черного и зелёного чая с 

земляникой 
Чайник:    0,35 л – 180 руб. 

                          0,5 л – 260 руб.



	

	

 
Китайский Чай 

 

Жемчужина Дракона 
зеленый чай с цветком жасмина 

 

Пу Эр   Юннань 
крупнолистовой с «дымным» запахом.  

 Целебный чай № 1 в Китае.  
Понижает содержание сахара и холестерина 

 
Оолонг Молочный  

полуферментированный чай с мягкими молочными нотками.  
Собирается весной и осенью в китайской провинции Фуциянь 

 

4 - SEASON 
черный чай, листья мяты, черной смородины, чабрец 

 

Альпийский луг 
соцветия ромашки, лимонная трава, мята, гибискус,  

корочки цитрусовых, шиповник 
 

Масала 
черный индийский чай, заваренный на молоке, 

со смесью пряностей 
 

Французская Роза 
 

Чайник:    0,35 л – 230 руб. 
                    0,5 л – 320 руб. 



	

	

 
КОФЕ 

 

Мы предлагаем кофе 
Бельгийской обжарки компании  

Liegeois 
90% арабики, 10% робусты 

 
Эспрессо                             140 руб. 

Американо                         180 руб. 

Капучино                           210 руб. 

Латте                                  220 руб. 

Венский                             270 руб. 

Irish                                     320 руб. 

French                                  320 руб. 

Della Notte (deca)              170 руб. 

Горячий шоколад              210 руб. 
 

 
Элитная коллекция кофе Liegeois 

с разных уголков света. 
100% арабика 

290 руб.



	

	

 
Напитки 

 

Минеральная вода 
Acqua Natia  Ferrarelle Italy 

 

0,33  240 руб. / 0,75  380 руб. 
 
 

Морс из красных ягод 0,22 
140 руб. 

 

 
 

Напиток 3-х солодовый 
безалкогольный 

3 HORSES MALTA  0,33 Голландия 
160 руб. 

 
 

Свежевыжатый сок 0,25                                                         
апельсин, грейпфрут 

240 руб. 
 
 

Сок «Pago» (Австрия)  0,21                                                                                                                                                                                                                                                                                
яблоко / томат 

 

Кока-Кола 0,25 
Швепс Тоник 0,25 

140 руб.  



Наш Хлеб 
Альпийский 

ржаная закваска* на темном ферментированном ржаном 
солоде, 

мука ржаная и пшеничная, морковь, 
семена подсолнечника 

Тёмный Буль 
ржаная закваска* на темном ферментированном ржаном 

солоде, 
мука ржаная и пшеничная, чернослив, миндаль 

Тыквенный Буль 
ржано-пшеничная закваска* на основе ржаной муки тонкого 

помола, мука пшеничная, тыква припущенная, 
семечки тыквы, куркума 

*Главное отличие наших заквасок - высокое содержание
(до 70%) биологической закваски длительного,  

трехстадийного брожения, 
в результате в закваске успевают «поработать» различные штаммы 

молочнокислых бактерий и дрожжей. 

Буханка 180 руб.



	

	

 

Бельгийское бутылочное Пиво 
 

 

Kriek вишневое 3.6% 0,25 
 

290 руб. 
 

Leffe Blonde 0,33 
светлое, фильтрованное 6,6% 

 

340 руб. 
 
 

Blanche de Bruxelles 0,33 
пшеничное, светлое, нефильтрованное 4,6% 

 
St. Paul White Abbey Ale 0,33 

пшеничное, светлое, нефильтрованное 4,8% 
 

310 руб. 
 
 

310 руб. 
 
 

Bourgogne des Flandres 0,33 
темное, фильтрованное 5.0 % 

 

340 руб. 
 
 

Waterloo Strong Dark 0,33 
крафтовый темный крепкий эль 8,5% 

 

310 руб. 
 
 

Waterloo Triple Blond    0,75 
крафтовый светлый эль 

тройной ферментации 7,5% 
 

Cidre Kerisac Breton Brut   0,25 
яблочный сидр 4.5% 

760руб. 
 
 

310 руб. 
 



Белые Вина 

France   CHARDONNAY 
Italy   PINOT GRIGIO 

Красные Вина 

France  CABERNET SAUVIGNON 
Italy   CHIANTI 

    спросите у Вашего официанта 
про особенное    ВИНО   И   ГЛИНТВЕЙН 

 

Французский Креман 
 

CHARLES BAILLY     Brut 
150 МЛ. - 320 РУБ. 

Коктейль 
KIR ROYAL, APEROL SPRITZ, FLAMAND 

360 РУБ. 



	

	

 
ШАМПАНСКОЕ  

 

CHAMPAGNE Chanoine, "Grande Reserve" Brut 
Франция, Шампань 

Пино Нуар 70%, Пино Мёнье15%, Шардоне 15% 
 

 

0. 375 мл —  3000 руб. 
 

CHAMPAGNE GEORGES CARTIER 
Франция, Шампань 

Пино Нуар, Пино Мёнье, Шардоне 
 

0.75 мл — 5 200 руб. 
 

ИГРИСТЫЙ ФРАНЦУЗСКИЙ КРЕМАН 
CHARLES BAILLY BRUT suprême blanc de blancs 

Франция, Савойя, Ле Ренардьер 
Айрен, Макабео, Юньи Блан, Дурелло, Гарганега, Шардоне 

 
750 мл — 1 940 руб.



	

	

 
APERITIF * АПЕРИТИВ 50 МЛ 

CAMPARI КАМПАРИ       LILLET BLANC БЕЛЫЙ 
210 РУБ. 

 

PORTO * ПОРТВЕЙН 100 МЛ 
BURMESTER SOTTO VOCE TOWNY PORTO RUBY RESERVE 

360 РУБ. 
 

Десертное белое вино Чили 100 мл  
Late Harvest Reserva Especial 

220 РУБ. 
 

LIQUR * ЛИКЁР 50 МЛ 
GRAND MARNIER СORDON ROUGE ГРАН МАРНЬЕ 

CRÈME DE CASSIS КРЕМ ДЕ КАСИС 
COUNTREA КУАНТРО 

BENEDICTINE БЕНЕДИКТИН 
JAGERMEISTER ЯГЕРМАЙСТЕР 

DRAMBUI ДРАМБУИ 
APEROL АПЕРОЛЬ 

290 РУБ. 
 

CALVADOS * КАЛЬВАДОС FRANCE 50 МЛ 
le pere jules calvados pays    D’AUGE 3    410 РУБ. 

                                                                 D’AUGE 10   520 РУБ. 



	

	

 
БЕЛЫЕ ВИНА 750 МЛ 

 

CHABLIS 
Domaine Bernard Defaix 2014 

Франция, Бургундия 
Шардоне 100% 

2 720 РУБ. 
 

 
 

Antonin Rodet 
BOURGOGNE CHARDONNAY 2012 

Франция, Бургундия 
Шардоне 100% 

2580 руб. 
 

  



БЕЛЫЕ ВИНА 750 МЛ 

RIESLING Jean-Baptiste Adam 2015 
полусухой 

Франция, Эльзас 
Рислинг 100% 

2 440 РУБ. 

GRÜNER VELTLINER Nastl 2016 
Нижняя Австрия 

Грюнер Вельтлинер 100% 
2 360 РУБ. 

SAVOIE Abymes Cuvee Gastronomie 2014 
Франция, Рона-Альпы, Савойя 

Жакер 100% 
2760 РУБ. 



	

	

 
БЕЛЫЕ ВИНА 750 МЛ 

 

PULENTA ESTATE PINOT GRIS XIV 2014 
Аргентина, Мендоса 
Пино Гриджио 100% 

1 940 РУБ. 
 

VICARS CHOICE SAINT CLAIR SAUVIGNON BLANC 2014 
Новая Зеландия, Мальборо 

Совиньон Блан 100% 
2 680 РУБ. 

 
 

РОЗОВЫЕ ВИНА 750 МЛ 
 

LA FLOR MALBEC ROSÉ 2015 
Аргентина, Мендоса 

Мальбек 100% 
1 760 РУБ. 

  



КРАСНЫЕ ВИНА 750 МЛ 

CÔTES-DU-RHÔNE VILLAGES DON HUGUES 2014 
 Франция, Долина Роны, Кот дю Рон Вилляж 

Гренаш, Сира, Мурведр 
2050  РУБ. 

BOURGOGNE PINOT NOIR AOC "LA VIGNEE" 2014 
Франция, Бургундия, Божоле 

Пино Нуар 100% 
2 620 РУБ 

CHATEAU SEGUELONGUE MÉDOC 2012 
Франция, Бордо, Медок 

Мерло 49%, Каберне Совиньон 42%, 
Каберне Фран 5%, Неббиоло 4% 

2 460 РУБ. 

CHATEAU LAFONT MENAUT PESSAC-LEOGNAN 2012 
Франция, Бордо, Пессак-Леоньян 

Каберне Совиньон, Мерло, Каберне Фран 
3 680 РУБ. 



	

	

 

КРАСНЫЕ ВИНА 750 МЛ 
 

MERULA CARVINEA 2011 
Италия, Саленто 

Монтепульчано 100% 
2 280 РУБ. 

 
CHANTI DOCG CA´ DEL DOGE 2014 

 

Италия, Тоскана 
Санджовезе 100% 

2 160 РУБ. 
 

BAROLO TRESURI MAURO SEBASTE DOCG 2011 
Италия, Пьемонт 
Неббиола 100% 

3 660 РУБ. 
 



КРАСНЫЕ ВИНА 750 МЛ 

LA FLOR MALBEC 2013 
Аргентина, Мендоса 

Мальбек 100% 
2160 РУБ. 

FINCA DE LOS ARANDINOS CRIANZA 2013 
Испания, Риоха 

Темпранильо, Гарнача, Масуэло 
1720 РУБ. 

DE WETSHOF, NAISSANCE 2011 
Южная Африка, Долина Робертсон 

Каберне Совиньон 100% 
2 680 РУБ. 



	

	

 
VODKA * ВОДКА 50 МЛ 

KOSKENKORVA ORIGINAL ФИНЛЯНДИЯ 
220 РУБ. 

 

BELUGA NOBILE БЕЛУГА РОССИЯ 
220 РУБ. 

GRAY GOOSE ГРЕЙ ГУЗ ФРАНЦИЯ 
320 РУБ. 

GRAPPA SARPA BARRIQUE DI POLI ГРАППА ИТАЛИЯ 
510 РУБ. 

 

TEKILA * ТЕКИЛА 50 МЛ 100% de agave 
SAUZA  BLANCO 

220 РУБ. 
 

RUM * РОМ 50 МЛ 
BACARDI 

CARTA BLANCA   /   CARTA NEGRA 
290 РУБ. 

RHUM DILLON MARTINIQUE VSOP 
510 РУБ. 

 

GIN *ДЖИН 50 МЛ 
BOLS GENEVER AMSTERDAM 

320 РУБ.	  



COGNAC * КОНЬЯК 50 МЛ. 
MONNET VS 

220 РУБ. 

CHABASSE VSOP 
460 РУБ. 

ARMAGNAC * АРМАНЬЯК 50 МЛ. 

 DE MONTAL 1995 
560 РУБ. 

WHISKY * ВИСКИ 50 МЛ. 
DEWARD’S                     JAMESON 

280 РУБ. 

ZUIDAM HONEY WHISKEY NETHERLANDS 
620 РУБ. 



vk.com/flamandrose 
facebook.com/1FlamandRose 

instagram.com/flamandrose_restaurant 

www.flamandrose.ru	


