


ВЫБОР ПЕКАРЯ

КОМБО-ЗАВТРАК С КРУАССАНОМ

КОФЕ И ШОКОЛАД
ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ БЛЕНД КОФЕ ИЗ ЕДИНОГО РЕГИОНА

ПРОИСХОЖДЕНИЯ — КОСТА-РИКА 
НА ВЫБОР: ТЕМНАЯ ИЛИ СВЕТЛАЯ ОБЖАРКА  

молоко на выбор: обычное или обезжиренное
бол. бол.ст. ст.

ЧАЙ
ПРЕМИАЛЬНЫЙ ЧАЙ С ЛУЧШИХ МИРОВЫХ ПЛАНТАЦИЙ

КЛАССИЧЕСКИЙ СПЕЦИАЛЬНАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 600 мл600 мл

ФРЕШ БАР
300 мл 300 мл 

Чёрный 250 
ассам  
эрл грей 
с чабрецом 
Зелёный 250 
сенча 
цветок жасмина
Молочный Улун 280
Иван Чай 255
Свежая Мята 255
Цветы Ромашки 240

Блиц Йогурт 320  
банан, спирулина, сироп агавы 
и миндальное молоко

Полезная Ягода 330 
клубника, малина, киви, йогурт 
кокосовое молоко, мёд и асаи

Добавить спирулину, чиа  35 
асаи или гуарану

Цитрусовый Заряд 325 
апельсин, лимон, банан 
сироп агавы и гуарана

Зелёный Детокс 325 
киви, кейл и яблоко

Свежевыжатый Сок 310 
апельсин, грейпфрут, морковь 
яблоко или микс  

Чёрный Чай 250 
с сушёной вишней

Иван Чай 265 
со вкусом малины и брусники

Саган Дайля с Мятой 240 
Тибетский травяной чай     

Травяной с фруктово-цветочным 290 
вкусом и специями

Имбирно-Мятный 320

Тоффи Латте  275 310 
с домашней карамелью

Тыквенный Латте  275 310
Имбирно-Пряный Латте 275 310
Пралине Латте 280 315
Матча Латте 280 315
Мокка 275 310
Итальянский Какао 290 330
Горячий Шоколад 320
соевое, кокосовое, овсяное 
или миндальное молоко 30
ассорти сиропов на выбор 20

Эспрессо 125 165
Макиато 130 170
Американо 195 240
Капучино 255 305
Латте 255 305
Флэт Уайт 260 
Раф Кофе 290 330
Цитрусовый Раф  290 330
Зимний Раф 295 335
Фисташковый Капучино 290 330
дополнительный шот эспрессо 45
эспрессо голд 20

СМОТРИТЕ
СТРАНИЦУ

С СЕЗОННЫМИ
НАПИТКАМИ

Круассан с Миндалём  175

Круассан с Шоколадом  165

Круассан с Сыром  140

Пан-о-Разан с изюмом  135

Пан-о-Фисташка  145

Круассан Парижский  100

Флейта с инжиром 
и грецким орехом  150
Маффин черника  135
Кленовый пекан  100

Веганское блюдоВегетарианское блюдоНовинкаМенее 350 Ккал в блюде Выбор шефа

ВСЯ НАША ВЫПЕЧКА ИЗГОТАВЛИВАЕТСЯ ЕЖЕДНЕВНО ВРУЧНУЮ



Быстрая и аккуратная доставка  eda.yandex * Скидка 30% на первый заказ по промокоду HLEB

КОМБО-ЗАВТРАК С КРУАССАНОМ

Добавить Апельсиновый Фреш  150 мл  145

ЗАВТРАК
Мы готовим завтрак с 7:00 до 12:00 по будням и весь день в выходные

Пшённая Каша с тыквой и изюмом  210 
Овсяная Каша с ягодами годжи, чиа, лепестками миндаля, домашним вареньем из ягод  210 

на воде или      обычном или обезжиренном молоке или      на растительном молоке  + 30

Овсяная Каша с мёдом, гранолой и ананасом  195 
на воде или      обычном или обезжиренном молоке или      на растительном молоке  + 30

Блины со свежей перетёртой клубникой  260
Блины с Лососем и соусом из сметаны и свежего укропа  365

 Блины с Бананом домашней карамелью и грецкими орехами  295
Блины с Ветчиной и сыром моцарелла  335

Сырники с йогуртом и фруктами  340

Лосось и Авокадо подаются на тостах с двумя яйцами пашот  470

Крок Мадам французский горячий сэндвич с ветчиной 
сыром и глазуньей из двух яиц  390

Глазунья из Трёх Яиц с Колбасками подаётся в сковороде  315

Яйца Бенедикт с томатами и голландским соусом 
с лососем  470   •   с ветчиной 425   •         с беконом 415   •              c авокадо 425

Хлеб на выбор: ржаной, пшеничный, багет

ФИРМЕННЫЕ БЛЮДА

Добавки:
Протеин: Бекон / Ветчина / Сосиска  60  •  Яйцо 50   •  Лосось  110 

Сыр: Сулугуни / Моцарелла   50
Другие: Томаты / Шпинат / Шампиньоны / Болгарский перец гриль / Зелень   40

Авокадо   60

КОФЕ И ШОКОЛАД
ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ БЛЕНД КОФЕ ИЗ ЕДИНОГО РЕГИОНА

ПРОИСХОЖДЕНИЯ — КОСТА-РИКА 
НА ВЫБОР: ТЕМНАЯ ИЛИ СВЕТЛАЯ ОБЖАРКА  

молоко на выбор: обычное или обезжиренное

БЛЮДО ИЗ ЯИЦ: СОБЕРИ САМ 

215
Глазунья из 3 яицОмлет из 3 яиц /         на белках

КРУАССАНЫ С НАЧИНКАМИ
с Ветчиной и Сыром   275          с Лососем и яичным салатом 310

НАПИТОК НА ВЫБОР 

Капучино  200 мл
Американо  200 мл

Листовой Чай: 
Чёрный, Зелёный 
Ромашка  600 мл 

БЛЮДО НА ВЫБОР 

Омлет Вегетарианский или Ветчина и Сыр   675
Каша Овсяная с мёдом, гранолой и ананасом   495 
на воде или      обычном или обезжиренном молоке 
или      на растительном молоке  + 30
Творожная Запеканка с изюмом и клубничным 
соусом   565

АРТИЗАНСКИЙ ХЛЕБ ГОТОВИТСЯ ВРУЧНУЮ НА НАТУРАЛЬНОЙ ЗАКВАСКЕ



ОСНОВНОЕ БЛЮДО НА ВЫБОР

БЛЮДО НА ВЫБОР НАПИТОК НА ВЫБОР

Тефтели Говяжьи в сливочном грибном соусе 
с картофельным пюре  485    

Паста Конкилье с тунцом или курицей 
вялеными томатами в сливочном соусе  460   

Салат c курицей, тунцом или      с бататом, тыквой и мескланом  470

Соба с индейкой, сезонными овощами  
и грибным соусом шиитаке  390

Колбаски По-Немецки с тушеной капустой и картофелем  460    

 Котлета из Курицы с салатом из свёклы  
или с обжаренным молодым картофелем  425

Котлета из Лосося с Киноа с салатом из свёклы  
или с обжаренным молодым картофелем  490                                                                

Куриная Грудка в хрустящей панировке 
из трав, орехов и горчицы на салате из киноа  

с мятным йогуртовым соусом  445

Фалафель на Ложе Хумуса подаётся с тёплой лепёшкой 
и лёгким салатом  395 

Фалафель – средиземноморское блюдо из нута, трав и пряностей

Картофельный Гратен в сливочном грибном жюльене 395

Киш с Лососем подаётся с салатом  525 
Открытый пирог с яично-сливочной заливкой, сыром и овощами

Чай 
чёрный, зелёный, ромашка 

или Морс Домашний 
клюква, облепиха 

или Сок в ассортименте

ЛАНЧ
недели

460

КОМБО-ЛАНЧ 
СВЕЖЕПРИГОТОВЛЕНО НА НАШЕЙ КУХНЕ ПОД ВАШ ЗАКАЗ

В ланч входят на выбор: основное блюдо + закуска + напиток. Подаётся по будням с 12:00 до 16:00

Добавить Десерт  + 145

Веганское блюдоВегетарианское блюдоНовинкаМенее 350 Ккал в блюде Выбор шефа

Веганский Суп Дня 
из шампиньонов, чечевицы 
шпината, томатов или батата 
и тыквы – уточняйте у официанта

или Куриный Суп с Лапшой 
кусочки куриной грудки, фетучини, 
картофель, морковь, болгарский 
перец, лук порей, петрушка

или Хумус



Веганский Суп Дня  200 г  215  350 г  290 
Каждый день новый: из шампиньонов, чечевицы, шпината, томатов 

или батата и тыквы – уточняйте у официанта

Куриный Суп с Лапшой  260 г  225  380 г  295 
Кусочки куриной грудки, фетучини, картофель, морковь 

болгарский перец, лук порей, петрушка

Том Ям с Креветками  350 г  445 
Традиционный тайский суп с креветками, кокосовым молоком, лаймом 

лемонграссом, томатами, кинзой, перцем чили, зелёным луком 
подаётся с белым и красным рисом

Борщ  350 г  315 
Готовим по классической рецептуре с говядиной, свёклой, капустой 

картофелем, морковью, луком, чесноком, специями. Подаётся со сметаной

Фирменный Куриный Суп в Хлебе  540 г  465 
Густой суп карри с кусочками куриного филе, сливками, шампиньонами 

тимьяном, морковью, сельдереем, луком пореем, эстрагоном и свежими томатами 
подаётся в горшочке из хлеба ручной работы 

Умами Мисо Бульон 
овощной мисо бульон, сваренный с грибами шиитаке, комбу 
имбирём, соусом шрирача и чесноком

Бульон Умами Классический  415 г  295 
с ростками сои, морковью, перцем чили, нори, кинзой

Бульон Умами с Курицей  530 г 345 
рисовой лапшой, брокколи, ростками сои 
морковью, перцем чили, нори, кинзой

Бульон Умами с Киноа и Кейлом  490 г  335 
эдамаме, ростками сои, морковью, перцем чили, нори, кинзой

Бульон Умами с Креветками  520 г 355 
гречневой лапшой, брокколи, болгарским перцем, цукини 
ростками сои, морковью, перцем чили, нори, кинзой

Добавьте больше или создайте свой боул:
Основной ингредиент: Киноа / Гречневая лапша / Рисовая лапша  50 

Протеин: Курица / Индейка / Креветки  60  
Овощи: Овощной микс / Эдамаме / Кейл   40

БОУЛЫ (BOWLS) 
ПОЛЕЗНЫЙ АЗИАТСКИЙ МИСО СУП НА ОСНОВЕ ОВОЩНОГО БОУЛА 

С ИНГРЕДИЕНТАМИ НА ВАШ ВЫБОР

СУПЫ 
СУП ДНЯ — ВАША ЕЖЕДНЕВНАЯ НОРМА 

СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ



ЗАКУСКИ
НАШИ ДОМАШНИЕ ЗАКУСКИ — ПРАВИЛЬНОЕ НАЧАЛО ОБЕДА ИЛИ УЖИНА

Кесадилья с Курицей сыром гауда, бататом, шпинатом и томатной сальсой  295

Паштет из куриной печени, подаётся с хрустящим пшеничным хлебом  270  

Хумус средиземноморский деликатес из перетёртого гороха нут с тахини  265

Запечённый Хумус с сыром фета, петрушкой и оливками Каламата 
подаётся с чипсами из домашней тартильи  275 

Лосось с авокадо, творожным сыром, томатами черри, огурцом, редисом 
руколой на хрустящем ржаном бездрожжевом хлебе  485

Куриная Грудка Гриль запечённая с песто, томатами и сыром 
моцарелла на хрустящем пшеничном бездрожжевом хлебе  450

Тёплый Cалат с Курицей авокадо, мескланом, огурцами, томатами 
и обжаренным миндалём  490 

Салат с Запечённым Бататом шпинатом, тыквой, апельсином                                               
ягодами годжи, грецким орехом и соевым бальзамик соусом  395

Тёплый Салат с Индейкой баклажанами, цукини, болгарским перцем 
томатами и мескланом  485

Пóке гавайское блюдо с лососем, авокадо, манго 
огурцами, красным и зелёным луком, нори, чукой и кунжутом 

подаётся с белым и красным рисом  455

Теплый Салат с Киноа эдамаме, брокколи, грушей, тыквой 
чипсами из домашней тартильи, листьями салата в грибном азиатском соусе  385

Средиземноморский Салат с Домашним Фалафелем 
хумусом, сыром фета, томатами, огурцами, болгарским перцем 

оливками Каламата и листьями салата  395

Салат с Курицей, Моцареллой, Авокадо томатами черри 
листьями салата  490

ВТОРЫЕ БЛЮДА
МЫ ГОТОВИМ ИЗ НАТУРАЛЬНЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

Веганское блюдоВегетарианское блюдоНовинкаМенее 350 Ккал в блюде Выбор шефа

САЛАТЫ
КАЖДЫЙ САЛАТ ГОТОВИТСЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ФИРМЕННОЙ ДОМАШНЕЙ ЗАПРАВКИ 
Месклан - это смесь молодых зелёных салатных листьев: 

Лолло россо, Радиччо, Фриссе, Кейл, Руккола



Бефстроганов с говядиной, мини-картофелем и грибами в сливочном соусе  690

Овощи Пармиджана баклажаны, томаты и цукини, запечённые  
с моцареллой и томатным соусом  375

Куриная Грудка с салатом из томатов и авокадо  580

Паста Конкилье с тунцом или курицей 
вялеными томатами в сливочном соусе  480

        Котлета из Лосося с Киноа подаётся с салатом из свёклы 
авокадо и месклана  575

Соба с сезонными овощами, шампиньонами, эдамаме  
и ростками сои в азиатском соусе  385 

Котлета из Курицы подаётся с салатом из свёклы, авокадо и месклана  
или с обжаренным молодым картофелем  465 

Тушёная Баранина с Нутом по-Мароккански  
подаётся с картофельным пюре  640

        Филе Лосося с соте из брокколи, цукини, томатов  
и болгарского перца в соусе песто  725

ВТОРЫЕ БЛЮДА
МЫ ГОТОВИМ ИЗ НАТУРАЛЬНЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

Добавить бокал вина  150 мл  или чайник чая  600 мл   149

СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Ежедневно с 16:00

ОСНОВНОЕ БЛЮДО
Картофельный Гратен с Курицей 

Тефтели Говяжьи с Картофельным Пюре 

Паста Конкилье с Тунцом или Курицей 

Куриная Грудка с Салатом из Томатов 

Киш с Лососем 

Тёплый Салат с Индейкой 650

НА ВЫБОР

Запечённый Хумус 

Паштет из Куриной Печени 

Суп Дня 

Свекольный Салат 

Эклер



Веганское блюдоВегетарианское блюдоНовинкаМенее 350 Ккал в блюде Выбор шефа

ДЕТСКОЕ МЕНЮ
ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ДО 12 ЛЕТ

ЗАВТРАК 

Овсяная Каша с бананом 195 
и клубникой 
на     воде или молоке:     обычном 
обезжиренном или     растительном +30

Блинчик со свежими фруктами 165

Блинчик с Бананом домашней 185                                             
карамелью и грецкими орехами

Блинчик с Ветчиной 195 
и сыром моцарелла   

Творожная Запеканка 275

Сырники с клубничным 260 
соусом и фруктами

Яичница-глазунья 195 
с томатами и ветчиной

СУПЫ И ГОРЯЧЕЕ 

Веганский Суп Дня 215

Куриный Суп с Лапшой 225

Макарошки 195 
с томатным соусом и сыром 

Куриная Грудка 
цукини, болгарский перец 275 
и картофель

Котлета из Курицы 240 
с картофельным пюре

Котлета из Лосося с Киноа 295  
с картофельным пюре

БРУСКЕТТЫ 

Куриная Грудка Гриль 260 
помидоры и сыр

Ветчина, сыр и томаты 225

Лосось, творожный сыр и огурец 350

САЛАТЫ 

Овощной Салат из свежих  175 
огурцов, помидоров и морковки

Фруктовый Салат  225 
из сезонных фруктов со свежим  
клубничным соусом

Молочный Коктейль 370

Создайте праздник для ваших детей 
вместе с нами! 

Информация по телефону:
8 495 984 91 10



ДЕСЕРТЫ 
НАШИ КОНДИТЕРЫ И ПЕКАРИ 

ГОТОВЯТ ДЛЯ ВАС КАЖДЫЙ ДЕНЬ

ДЖЕЛАТО И СОРБЕТ

ФИРМЕННЫЕ ДЕСЕРТЫ

Чизкейк Ванильный  290

Морковный Торт  295

Мусс Манго-Белый Шоколад  320

Паштел де Ната  95 

Миндальная Меренга  195

Медовик  280

 Тёплый Брауни с Джелато  270

Тарт со Свежими Ягодами  380

Творожное Кольцо  135

Флорентин Миндальный  130

Флорентин Ореховый Микс  130

Фитнес Батончик  110

Криолита  75

ЭКЛЕРЫ 

Лаванда, Бурбонская Ваниль 

Шоколад 

Малина-Шоколад 

Чёрная Смородина  175                                                                                                            

Фисташка 

Солёная Карамель  

Манго, Вкус Cезона  195

МАКАРОН   85

Солёная Карамель 

Бурбонская Ваниль 

Земляника 

Малина

Чёрная Смородина 

Бельгийский Шоколад

Вкус Сезона

Закажите торт для вашего праздника 
и мы сделаем его особенным!

Информация по телефону:
8 495 984 91 10

1 шарик  99
2 шарика  185
3 шарика  275

Пломбир
Бельгийский Шоколад

Сорбет Манго



ВИНО

АЛКОГОЛЬНЫЕ

ГЛИНТВЕЙН 

Классический  350 
традиционный напиток из красного вина, имбиря, фруктов и зимних специй 

Апельсиновый  355 
на красном вине с апельсинами, мёдом и корицей

Клюквенный  365 
на красном вине с ягодами клюквы, мёдом и яблочным соком

ГРОГ

Английский  325 
согревающий напиток на основе рома с чёрным чаем и лимонным фрешем

Хлеб Насущный  350 
наша интерпретация классического грога на основе рома, красного вина  
лемонграсса, чёрного чая и апельсинового фреша 

Ромовый Пунш  325 
с имбирём, клюквенным морсом, апельсиновым соком и специями

250 мл

ГОРЯЧИЕ СЕЗОННЫЕ НАПИТКИ:
БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ

Облепиха-Имбирь 295

Ягодный Саган Дайля 295

Клюква-Апельсин 255

Персик-Ромашка 295

600 мл600 мл

Горячий Морс 235 
из Чёрной Смородины

Лесные Ягоды с Ассамом 285

Горячий Лимонад 260

Цитрусовый Пунш  250 мл  225

Домашний Лимонад  215  595

Айс-Ти Классический  215  595

Морс Домашний   215  595 
клюква, облепиха

Молочный Коктейль  370

Вода Харрогейт  330 мл 120 
с газом/ без газа

Йогурт Хлеб Насущный  270 мл 95 
персик-маракуйя, черника 

ХОЛОДНЫЕ НАПИТКИ
300 мл 1000 мл 

СМУЗИ
250 мл 

Киви-Ананас 175 

Клубника-Банан 175 

Малина-Ежевика 175 

Манго-Маракуйя 175 

ФИРМЕННЫЕ НАПИТКИ
НАПИТКИ НА ЛЮБОЙ СЛУЧАЙ



Стелла Артуа   470 мл   290
Сибирская Корона   470 мл   280
Хугарден нефильтрованное   470 мл   300
Сидр Керисак Бретон Ду 250 мл   350 
полусладкий   
Сидр Керисак Бретон Брют   250 мл   350

Виски Джек Дэниелс   50 мл   350

Водка Белуга  50 мл   290

Коньяк Курвуазье VS   50 мл   430

Ром Флор Де Канья 50 мл   300

ПИВО И СИДР

ВИНО
ИГРИСТОЕ 

РОЗОВОЕ

Виньо Верде DOC Эстрейа         310       1500
Сузао, Борракал, Эшпадейру 
Португалия

150 мл        750 мл

750 мл

150 мл      750 мл

150 мл      750 мл

750 мл

АЛКОГОЛЬНЫЕ КОКТЕЙЛИ

КРЕПКИЙ АЛКОГОЛЬ

Просекко Ла Джойоза             395   1950
DОC, Глера, Италия

Розе Брют Ла Джойоза             2200
Пино Нуар, Пино Блан, Италия

Бордо AOC Шато О Бон Фис   280     1300                                                                                                 
Семийон, Совиньон Блан
Франция 

Пино Гриджо Кантино             310 1500
Пировано                                 
Венето IGT, Италия

150 мл        750 мл

БЕЛОЕ 

КРАСНОЕ

Бордо AOC Шато Ля Канен 295  1400 
Кюве Мон Плезир
Мерло, Каберне Совиньон
Каберне Фран, Франция 

Мальбек Резерва  395 1950 
Винья Х.Бушон  
Мауле Вэлли DO, Чили

Монтепульчано 340 1750
д'Абруццо Гатто Матто 
DOC, Вилла Дельи Олми, Италия 

Сира Вилла Бланш            1950 
Лангедок, Пэи д'Ок IGP 
Франция 

150 мл      750 мл 150 мл        750 мл

Совиньон Блан Така                         1950 
Мальборо, Новая Зеландия

750 мл

Ясмин Ред Реканати                         2450 
Каберне Совиньон, Мерло, Израиль

Апероль Спритц на Просекко   200 мл 375   1000 мл 1950
Мимоза Просекко, Апельсиновый Фреш   150 мл 345
Лагуна Водка, Лайм, Эстрагон, Блю Кюрасао   250 мл 375
Фантазия Водка, Апельсиновый Фреш, Гренадин   150 мл 320
Кровавая Мэри Томатный Сок, Водка, Вочестер, Табаско, Сельдерей   300 мл 340

Доступно в ресторанах с алкогольной лицензией
 Мы не продаем алкоголь лицам младше 18 лет



Оформите карту лояльности 
и получайте: 

3% или 10% бонусбэк  
с каждой покупки

50% скидка  
на хлеб недели

Экспресс-кейтеринг за 3 часа
500 бонусных рублей в подарок за первый заказ

www.hlebnasushny.ru/catering

8 495 984 91 10

2019_11_26 - 1-GC-W  - rus

Данное меню и доски в зале являются рекламными 
материалами. Все цены указаны в рублях с учётом 
НДС. Полный прейскурант с пищевой и энергети-
ческой ценностью вы можете получить по перво-
му требованию у менеджера ресторана. Если у вас 
имеется аллергия на какой-либо ингредиент, по-
жалуйста, предупредите официанта.

Франчайзинг
Будем рады партнёрству

www.hlebnasushny.ru/franchising

8 (800) 350 45 65

service@hlebnasushny.ru                                       

+7 (495) 989-45-60

www.hlebnasushny.ru                                       

hlebnasushny


